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En H. Matamoros, Tamaulipas, siendo las (16:13) dieciséis horas con trece
minutos del dia (24) veinticuatro del mes de abril del afio (2026) dos mil veintiséis,
en la Sala de Cabildos «Auditorio Pedro Saenz Gonzalez», ubicada en el tercer
piso de la Presidencia Municipal, se lleva a cabo la TRIGESIMA SEGUNDA SESION
ORDINARIA DEL AYUNTAMIENTO y en observancia a lo que disponen los articulos
42, 43, 55 y demas relativos del Cédigo Municipal para el Estado de Tamaulipas y 10,
14, 15 y demas aplicables del Reglamento Interior del Ayuntamiento, el PRESIDENTE
MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA, asistido del
SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC MANUEL PERUSQUIA
RAMIREZ, inicia el desarrollo del Orden del dia dado a conocer en la convocatoria.—-
1. LISTA DE ASISTENCIA.
El PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA, solicita
al Secretario del Ayuntamiento que le auxilie con el pase de lista correspondiente.——
Acto seguido, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC
MANUEL PERUSQUIA RAMIREZ, lee los cargos y nombres de las personas
integrantes del Ayuntamiento y realiza el registro respectivo, en los siguientes
términos:
PRESIDENTE MUNICIPAL
PRIMERA SiNDICA

LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA-—
C. ANGELICA SUSANA MALDONADO
SAGUILAN

SEGUNDO SINDICO
PRIMERA REGIDORA

SEGUNDO REGIDOR
TERCERA REGIDORA

CUARTO REGIDOR
QUINTA REGIDORA
SEXTO REGIDOR
SEPTIMA REGIDORA
OCTAVO REGIDOR
NOVENA REGIDORA
DECIMO REGIDOR

DECIMA PRIMERA REGIDORA
DECIMO SEGUNDO REGIDOR
DECIMA TERCERA REGIDORA
DECIMA CUARTA REGIDORA

C. JULIO HERNANDEZ MENDIOLA -—--eer-ee=-
C. MA. ERNESTINA LOZANO RODRIGUEZ
(inasistencia justificada)
C. HECTOR MANUEL DIAZ SANCHEZ------—-
C. MARIA GUADALUPE GARCIA DE LA
ROSA
C. RAMIRO CISNEROS TREMEAR-——-----——-
C. LINDA MIREYA GONZALEZ ZUNIGA——-
C. RODRIGO DELGADO VERA-———-emee—
C. ALBA VIRIDIANA VILLASANA AGUILAR--
C. ALEJANDRO VILLAFANEZ ZAMUDIO——
C. CLAUDIA CEPEDA GARCIA--
C. JORGE PRISCILIANO

CAMPOS
C. KARINA JAZMIN ENSIGNIA MORALES---
C. ARMANDO GARCIA HERNANDEZ-————
C. GUADALUPE CANTU DE LA GARZA —-
C. MARIA DEL CARMEN GARZA GARCIA-—

S ——
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DECIMO QUINTO REGIDOR C. RAFAEL MENDEZ LORENZQ----seseenmsnee
DECIMA SEXTA REGIDORA C. AMERICA LORENCEZ GUZMAN-----ssseene-
DECIMA SEPTIMA REGIDORA C. YANIN ZALETA GARCIA DELGADO-------
DECIMA OCTAVA REGIDORA C. LUCIA BIASI SERRANO
DECIMO NOVENO REGIDOR C. RODOLFO SIMON HERNANDEZ PINA----
VIGESIMO REGIDOR C. CHRISTIAN GUERRA LIZALDE———rermr
VIGESIMA PRIMERA REGIDORA C. AMALIA MORALES COBOS
A continuacion, el Secretario del Ayuntamiento informa que de conformidad con lo

dispuesto en los articulos 44 del Cadigo Municipal para el Estado de Tamaulipas y 21
del Reglamento Interior del Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, se encuentra
presente la mayoria de las personas integrantes del 6rgano de Gobierno Municipal.—-
En este acto, el PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS
FAVILA, manifiesta: Antes de proseguir con esta sesién, quiero felicitar piblicamente
a la regidora Ameérica Lorencez Guzman por su cumpleafios, muchisimas felicidades,
gracias por acompafarnos hoy, laborando. Mis mejores vibras. Que la pase en familia,
con todos sus seres queridos y trabajando.
Acto seguido, la DECIMA SEXTA REGIDORA, C. AMERICA LORENCEZ GUZMAN,
manifiesta: Gracias, presidente.
2. INSTALACION DE LA SESION.
El PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA, toda vez
que ha sido verificado el quérum, siendo las (16:17) dieciséis horas con diecisiete

minutos del dia (24) veinticuatro del mes de abril del afio (2026) dos mil veintiséis,
declara validamente instalada la TRIGESIMA SEGUNDA SESION ORDINARIA, -
3. LECTURA DEL ORDEN DEL DIiA Y APROBACION EN SU CASO.-—---—emmmeeeeeev
El PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA, solicita
al Secretario del Ayuntamiento que le auxilie con el desarrollo de este punto del Orden
del dia.
Enseguida, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC MANUEL
PERUSQUIA RAMIREZ, lee el Orden dia, el cual esta conformado por los siguientes

puntos:

ORDEN DEL DiA

1. Lista de asistencia.

2. instaiacion de ia sesion.

3. Lectura del Orden del dia y aprobacién en su caso.

4, Solicitud de dispensa de la lectura de las actas de las sesiones anteriores y
aprobacion en su caso.

5. Dictamen de la Comision de Salud Piblica y Asistencia Social, con proyecto
de acuerdo mediante el cual se aprueba el programa sociali municipal
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denominado «Médico a Tu Casa» y se emiten sus reglas de operacién.
6. Dictamen de la Comision de Salud Piblica y Asistencia Social, con proyecto
de acuerdo mediante el cual se aprueba el programa social municipal

denominado «1, 2, 3 x Mi Salud» y se emiten sus reglas de operacioén.
7. Asuntos generales.

8. Clausura de la sesion.

Por lo que somete a la consideracion de las personas que conforman el érgano de
Gobierno Municipal la aprobacién del Orden del dia y solicita que en votacion
econdémica manifiesten el sentido de su voto.

Concluida la votacion, el Secretario del Ayuntamiento comunica que el Orden del dia
es aprobado por unanimidad de las (23) veintitrés personas integrantes presentes, de
las (24) veinticuatro que conforman el Ayuntamiento, con fundamento en el articulo
44 del Cdédigo Municipal para el Estado de Tamaulipas, en relacion con los articulos
26 y 27 fraccion |l del Reglamento Interior del Ayuntamiento de Matamoros,
Tamaulipas.
4. SOLICITUD DE DISPENSA DE LA LECTURA DE LAS ACTAS DE LAS
SESIONES ANTERIORES Y APROBACION EN SU CASO.
El PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA, salicita
al Secretario del Ayuntamiento que le auxilie con el desarrollo de este punto del Orden
del dia.
A continuacion, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC
MANUEL PERUSQUIA RAMIREZ, notifica que en junta de trabajo previa a esta
sesion se ampiio la informacion relativa a este punto del Orden del dia y toda vez que

fueron remitidos con anticipacion los borradores de las actas de la Trigésima y
Trigésima Primera Sesiones Ordinarias, somete a la consideracion de las personas
que conforman el érgano de Gobierno Municipal la aprobacion de la dispensa de su
lectura, por lo que solicita que en votacién econémica manifiesten el sentido de su
voto.

Concluida la votacién, el Secretario del Ayuntamiento informa que la dispensa de Ia
lectura de las actas referidas anteriormente es aprobada por unanimidad de las (23)
veintitrés personas integrantes presentes, de las (24) veinticuatro que conforman el
Ayuntamiento, con fundamento en el articulo 44 del Cédigo Municipal para el Estado
de Tamaulipas, en relacién con los articulos 26 y 27 fraccidn 1l del Reglamento Interior
del Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas.
Acto seguido, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC
MANUEL PERUSQUIA RAMIREZ, somete a la consideracion de las personas que
conforman el 6rgano de Gobierno Municipal la aprobacion de las actas de la Trigésima
y Trigésima Primera Sesiones Ordinarias, por o gue solicita que en votacién
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economica manifiesten el sentido de su voto.

Concluida la votacion, el Secretario del Ayuntamiento comunica que las actas
mencionadas en el parrafo que antecede son aprobadas por unanimidad de las (23)
veintitrés personas integrantes presentes, de las (24) veinticuatro que conforman el
Ayuntamiento, con fundamento en el articulo 44 del Cédigo Municipal para el Estado
de Tamaulipas, en relacién con los articulos 26 y 27 fraccion || del Reglamento Interior
del Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas.
5. DICTAMEN DE LA COMISION DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL,
CON PROYECTO DE ACUERDO MEDIANTE EL CUAL SE APRUEBA EL
PROGRAMA SOCIAL MUNICIPAL DENOMINADO «MEDICO A TU CASA» Y SE
EMITEN SUS REGLAS DE OPERACION.
El PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA, solicita
al Secretario del Ayuntamiento que le auxilie con el desarrollo de este punto del Orden
del dia.
Enseguida, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC MANUEL
PERUSQUIA RAMIREZ, a fin de agilizar la sesién, somete a la consideracion de las

personas que conforman el 6rgano de Gobierno Municipal la aprobaciéon de la

dispensa de la votacion nominal establecida en los articulos 27, 28 y 29 del
Reglamento Interior del Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, para la aprobacion
de los puntos 5 y 6 del Orden del dia, por lo que solicita que en votacién econémica
manifiesten el sentido de su voto.

Concluida la votacion, el Secretario del Ayuntamiento notifica que la dispensa de la
votacion nominal mencionada es aprobada por unanimidad de las (23) veintitrés
personas integrantes presentes, de las (24) veinticuatro que conforman el
Ayuntamiento, con fundamento en el articulo 44 del Cédigo Municipal para el Estado
de Tamaulipas, en relacion con los articulos 26 y 27 fraccion Il del Reglamento Interior
del Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas.
A continuacién, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LiC. CUAUHTEWMOC
MANUEL PERUSQUIA RAMIREZ, comunica que, en junta de trabajo previa a esta
sesion, el Secretario de Salud Publica, Dr. José Antonio Alfaro Caballero, amplio la

informacién concerniente a los puntos 5 y 6 del Orden del dia.

Y prosiguiendo con el desarrollo del punto 5, el Secretario del Ayuntamiento somete
a la consideracion de ias personas que conforman el érgano de Gobierno Municipal
la aprobacién de la dispensa de la lectura del dictamen, asi comeo del contenido
integro de las reglas de operacién del programa referido anteriormente, para sélo dar

lectura al acuerdo y solicita que en votacién econémica manifiesten el sentido de su

voto.
Coneluida la vetacién, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC.
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CUAUHTEMOC MANUEL PERUSQUIA RAMIREZ, notifica que la dispensa de la
lectura mencionada es aprobada por unanimidad de las (23) veintitrés personas
integrantes presentes, de las (24) veinticuatro que conforman el Ayuntamiento, con
fundamento en el articulo 44 del Cédigo Municipal para el Estado de Tamaulipas, en
relacion con los articulos 26 y 27 fraccion Il del Reglamento Interior del Ayuntamiento
de Matamoros, Tamaulipas.
Acto seguido, el PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS
FAVILA, concede la palabra a la DECIMA SEXTA REGIDORA, C. AMERICA
LORENCEZ GUZMAN, PRESIDENTA DE LA COMISION DE SALUD PUBLICA Y
ASISTENCIA SOCIAL, quien da lectura al acuerdo, cuyo dictamen se inserta

integramente a continuacién:
HONORABLE R. AYUNTAMIENTO DE MATAMOROS, TAMAULIPAS:
La Comisién de Salud Publica y Asistencia Social recibié de la Secretaria del

Ayuntamiento, para estudio y dictamen, la propuesta de programa social municipal
denominado «Médico a Tu Casa» y sus reglas de operacion, presentada por la
Secretaria de Salud Publica Municipal.

Con esta finalidad, las personas integrantes de la citada comision, en ejercicio de las
facultades conferidas en los articulos 59, 63, 64 y 64 Bis del Codigo Municipal para el
Estado de Tamaulipas y 8, 11, 35, 39, 40, 41, 42, 43, 45, 46 y 47 del Reglamento
Interior del Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, procedimos al estudio de la
propuesta de referencia, con el apoyo documental y administrativo de la Secretaria
de Salud Publica Municipal, con el propésito de emitir nuestra opinién a través del
siguiente:

DICTAMEN

I. Antecedentes.
1. El 27 de diciembre de 2024, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en su
Cuarta Sesion Ordinaria, aprobd el Plan Municipal de Desarrollo 2024-2027,
publicado en el Periddico Oficial Extraordinario nimero 12, de 14 de febrero de 2025,
en cuyo proceso de formulacion se fomento la participacion de la sociedad en todas

sus etapas, incluyendo los programas derivados del mismo, el cual establece entre
su pilares, el denominado Bienestar por Ti, tu Tranquilidad y tu Familia, que contiene
el Programa 2.20, denominado Médico a Tu Casa, cuyo fin es favorecer el desarrollo
integral de las personas en situacion de riesgo social, ofreciéndoles una atencién

médica integral.
2. El 28 de noviembre de 2025, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en su
Vigésima Tercera Sesion Ordinaria, aprob6 el Presupuesto de Egresos para el
ejercicio fiscal del afio 2026, publicado en el Periddico Oficial Edicion Vespertina
Extraordinario numero 66, de 28 de diciembre de 2025, con base en i0s ingresos
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disponibles y de conformidad con los planes y programas de desarrollo econémico y

social.
3. El 23 de diciembre de 2025, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en su
Vigésima Quinta Sesién Ordinaria, derivado de la evaluacion y actualizacion de las
estrategias y acciones del Gobierno Municipal, con base en una planeacion
democratica y técnica, aprobd el acuerdo mediante el cual se reformé el Plan
Municipal de Desarrollo 2024-2027, publicado en el Periddico Oficial Extraordinario
ndmero 12, de 14 de febrero de 2025, con la finalidad de asegurar que este siga
siendo eficaz, sostenible y alineado con las necesidades de sus habitantes a lo largo
de su gestion. Dicha reforma fue publicada en el Periodico Oficial Anexo al nimero

43, en este afio.
4. El 27 de marzo de 2026, |la Secretaria del Ayuntamiento recibié el oficio SECSU-
0082/2026, a través del cual, la Secretaria de Salud Plblica Municipal remitio, en
atencion al oficio SECAY-0237/2026, la propuesta de reglas de operacion del
programa social municipal denominado «Médico a Tu Casa», para aprobacion del
Ayuntamiento, que incluye el informe de suficiencia presupuestal emitido por la
Tesoreria Municipal, mediante el oficio nimero TESMU-0196/2026.
5. El 30 de marzo de 2026, esta comision dictaminadora recibié de la Secretaria del

Ayuntamiento el oficio SECAY-0353/2026, por medio del cual envid la propuesta

mencionada en el parrafo que antecede, para estudio y emision del dictamen que nos

ocupa.
Il. Competencia.

Este R. Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas es competente para conocer del
presente asunto, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 115 de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 1, 2, 3, 4,6, 7, 8, 9, 11, 12,
13, 14, 42 y 45 de la Ley General de Desarrollo Social; 130 y 131 de la Constitucion
Politica del Estado de Tamaulipas; 3, 4, 5 y demas relativos y aplicables del Cadigo
Municipal para ei Estado de Tamauiipas; y 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 14, 15, 17, 18, 19,
21, 22, 26, 27, 55 y 68 de la Ley de Desarrollo Social para el Estado de Tamaulipas.-
lll. Considerando.

1. El articulo 115 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos
establece que el municipio libre es |la base de la division territorial y de la organizacion
politica y administrativa de ios estados de la Repulblica Mexicana, el cual serd
gobernado por un Ayuntamiento de eleccion popular directa, integrade por un
Presidente o Presidenta Municipal y el nimero de regidurias y sindicaturas que la ley
determine, de conformidad con el principio de paridad.

En este sentido, nuestro pais esta organizado bajo una estructura politica y
administrativa gue se divide en tres érdenes de gobierno: federal, estatal y municipal,
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con responsabilidades especificas y complementarias, para asegurar el bienestar de
la poblacion.

Su cercania con la poblacién permite al municipio tener un mayor y mejor
entendimiento de las necesidades especificas de cada comunidad y responder de
manera mas agil y efectiva a los problemas y demandas locales.

2. Al respecto, la Ley General de Desarrollo Social, cuyo objeto —entre otros— es
determinar la competencia de los gobiernos municipales, de |as entidades federativas
y del Gobierno Federal en materia de desarrollo social, asi como las bases para la
concertacion de acciones con los sectores social y privado, dispone en su articulo 9
que los municipios ademas tienen entre sus responsabilidades la de fomentar las
oportunidades de desarrollo de sus habitantes, mediante el destino de recursos
presupuestales para la implementacion de politicas, acciones y programas que
promuevan el bienestar y la mejora de la calidad de vida de sus habitantes, —-——-———
3. Por su parte, el articulo 55 de la Ley de Desarrollo Social para el Estado de
Tamaulipas, dispone entre las atribuciones de los Ayuntamientos de los Municipios,
en el ambito de su competencia, las de formular, aprobar y aplicar sus propios
programas sociales, en concordancia con el Sistema Estatal de Planeacion del
Desarrollo Social y el Sistema Nacional de Desarrollo Social, que aseguren el pleno
ejercicio de los derechos sociales, garanticen la igualdad de oportunidades, el acceso
de la poblacién al desarrollo social y establezcan los lineamientos generales a los que
deben sujetarse las politicas plblicas dirigidas al desarrollo social y a la superacion
de la marginacion y la pobreza.

4. En este contexto, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas previamente planed
y presupuesto el programa social denominado «Médico a Tu Casa», como una politica
publica que promueve el bienestar y la mejora de la calidad de vida de las
comunidades mas desfavorecidas, mediante el ofrecimiento de atencién médica
integral a las personas que se encuentran en situaciones de riesgo social.

5. Por consiguiente, la Secretaria de Salud Publica del Municipio de Matamoros,
Tamaulipas, en ejercicio de sus atribuciones de coordinacién, colaboracién y apoyo
en la ejecucién y operacién de los programas encaminados a la atencién y prestacién
de servicios medicos dirigidos prioritariamente a las zonas marginadas, rurales y
otras, dentro del territorio municipal, presenté al Ayuntamiento la propuesta para la
aprobacion del programa social en cuestion y la emision de sus reglas de operacion.-
6. En consecuencia, las personas integrantes de la Comisién de Salud Publica y
Asistencia Social dictaminamos procedente el programa social denominado «Médico
a Tu Casan y sus reglas de operacién, toda vez que esta iniciativa brinda atencién y
seguimiento médico en casa a poblacion prioritaria del Municipio de Matamoros,
Tamaduilipas.
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Por lo anteriormente expuesto, nos permitimos someter a la consideracion de este
organo de Gobierno Municipal, para su discusion y aprobacién en su caso, el
siguiente:

Acuerdo del R. Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas mediante el cual se
aprueba el programa social municipal denominado «Médico a Tu Casa» y se

emiten sus reglas de operacién.
Articulo Primero. Se aprueba el programa social municipal denominado «Medico a
Tu Casa», cuyo objetivo es brindar atencion médica general a personas vulnerables
gue no cuenten con este apoyo o que tengan algin impedimento y/o discapacidad
para poder acudir a un servicio de salud (IMSS Bienestar, DIF, ISSSTE, IMSS, seguro
médico particular y/o farmacias privadas).

La planeacion y presupuestacion de este programa social se encuentran establecidas
en el Plan Municipal de Desarrollo 2024-2027, publicado en el Periédico Oficial
Extraordinario numero 12, de 14 de febrero de 2025 y su reforma publicada en el
Periédico Oficial Anexo al numero 43, de 9 de abril de 2026; asi como en el
Presupuesto de Egresos del Municipio de Matamoros, Tamaulipas para el ejercicio
fiscal del afio 2026, publicado en el Periédico Oficial Edicién Vespertina Extraordinario
nimero 66, de 29 de diciembre de 2025.
Articulo Segundo. Se emiten las reglas de operacion del programa social municipal

denominado «Médico a Tu Casa», a fin de lograr su eficacia, eficiencia, equidad y

transparencia, en los siguientes términos:
REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA SOCIAL MUNICIPAL «MEDICO A TU CASA»

El Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en ejercicio de las facultades conferidas por el articulo 115
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de autonomia municipal y
prestacion de servicios publicos; los articulos 132 y 133 de la Constitucion Politica del Estado de
Tamaulipas, relativos a la organizacion y atribuciones de los municipios; los articulos 8, 7, 8, 8 y 10,
fracciones |, 11, 11, IV, V, VI, VII, VIl y IX de la Ley General de Desarrollo Social, que regulan la politica
nacional de desarrollo social y facultan a los municipios para implementiar acciones dirigidas a poblacion
en situacion de vulnerabilidad; los articulos 28, 28, 37, 43, 44, 45 y 57 de |la Ley Estatal de Planeacion
para el Estado Libre y Soberano de Tamaulipas, que establecen las bases para la planeacion, ejecucion

y evaluacion de politicas plblicas; asi como los articulos 3, 4 fracciones [, Il, lll, V, VIl y VIII, 7 fracciones
1, 1Ly ili, 10, 13, 18, 28 Tracciones |, Ii, 11, IV y V, 30 fraceiones |, Il y Ill, 31, 33, 34, 35, 36, 38 y 38,
fracciones |, Il, Ill, IV y V' y 55 fracciones | y IX de la Ley de Desarrollo Social para el Estado de

Tamaulipas, que regulan el desarrollo social, el bienestar y la atencién prioritaria a la pablacitn vulnerable
en el ambito estatal y municipal, articulo 3°, apartado |, inciso B Ley de Salud para el Estado de
Tamaulipas.

Contenido

CAPITULO 1. DU}GNGST]CD Y OBJETIVOS.

1. INTRODUCCION.

1.1 GLOSARIO DE TERMINOS Y ABREVIATURAS.
2. OBJETIVOS.

2.1 General.

2.2 Especificos.

CAPITULO Il. RESPONSABILIDAD, PROCEDIMIENTOS, TIEMPOS DE EJECUCION Y
AUTORIDADES EJECUTORAS.

3. LINEAMIENTOS GENERALES.

3.1 Convocatoria.

3.2 Contribucidn a los objetivos y prioridades.
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3.3 Cobertura.

3.4 Poblacién o area de enfoque objetivo.
3.5 Titulares de derecho.

3.5.1 Reguisitos.

3.5.2 Procedimiento de Seleccién.

3.5.3 Resolucién.

3.8 Caracteristicas de los apoyos.

3.6.1 Tipo de APOYO.

3.6.2 Monto del Apoyo

3.6.3 Derechos, obligaciones y sanciones.
3.7 Instancia ejecutora.

3.8 Instancia normativa.

CAPITULO lll. FUENTES DE FINANCIAMIENTO.

CAPITULO IV. BASES DE PARTICIPACION SOCIAL ORGANIZADA.

4, MECANICA DE OPERACION.

4.1 Proceso.

4.2 Ejecucion.

4.2.1 Acta de Entrega Recepcidn.

4.2.2 Avances fisicos-financieros,

4.2.3 Causas de incumplimiento, retencién, suspensién de recursos y, en su caso, reduccién en
la ministracion de recursos.

4.3 Cierre de ejercicio.

CAPITULO V. MECANISMO DE EVALUACION Y CONTROL.
5. AUDITORIA, CONTROL Y SEGUIMIENTO.
6. EVALUACION.

6.1 Evaluacion interna.

6.1.1 Indicadores de resultados.

6.2 Evaluacion Externa.

7. TRANSPARENCIA,

7.1 Difusién,

7.2 Informacién publica.

7.3 Medidas complementarias.

7.3.1 En periodos electorales.

7.3.2 De manera permanente.

8. QUEJAS Y DENUNCIAS.

APLICACION Y VIGENCIA.,

CAPITULO I. DIAGNOSTICO Y OBJETIVOS.
1. INTRODUCCION.

En concordancia con el articulo 3° de la Ley de Salud para el Estado de Tamaulipas, apartado |, inciso
B) (la atencion medica, preferentemente en beneficio de grupos vulnerables), el derecho a la salud
comprende el acceso oportuno, aceptable y asequible a servicios de atencion médica de calidad
suficiente. No obstante, los grupos sociales vulnerables y marginados enfrentan barreras sistematicas
que les impiden ejercer plenamente este derecho humano fundamental.

Con lo anterior, de conformidad con el articulo 13 de |a ley de salud para el estado de Tamaulipas, que
establece la participacién de los ayuntamientos en la prestacién de los servicios de salud.

En este contexto, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos consagra, en su articulo 4°,
parrafo cuarto, el derecho humano a la proteccién de la salud, reglamentado en la Ley General de Salud
(articulos 2 y 3). Asimismo, la Constitucién Politica del Estado de Tamaulipas (articulos 7, 17 y demés
relativos) establece la obligacion ineludible de las autoridades estatales y municipales de garantizar el
acceso efectivo a los servicios de salud, asi como de promover politicas publicas orientadas al bienestar
soclal y a la proteccién de los grupos en situacion de vulnerabilidad.

El Plan Estatal de Desarrollo 2023-2028, en su eje de Bienestar Social (punto 2.2.1), enfatiza la
necesidad de difundir los programas de los tres érdenes de gobiemo en colaboracion con los sectores
publico, privado y organizaciones de la sociedad civil, con el propésito de alcanzar a la poblacién
vulnerable y erradicar las carencias que genera la desigualdad. Asimismo, el Objetivo 3 de |a Agenda

2030 para el Desarrollo Sostenible se propone garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos
a todas las edades.

En observancia de la Ley General de Planeacion (articulos 1, 3, 9, 18 y 20), el presente PROGRAMA
SOCIAL se alinea estratégicamente con los instrumentos de planeacion nacional, estatal y municipal,
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particularmente con el Plan Estatal de Desarrollo 2023-2028 del Estado de Tamaulipas y el Plan
Municipal de Desarrollo 2024-2027 del Gobierno Municipal de Matamoros, Tamaulipas.

En el marco del Plan Estatal de Desarrollo 2023-2028, =l PROGRAMA SOCIAL "Médico a tu Casa"
contribuye decisivamente a los gjes y objetivos relativos al bienestar social v la salud, al ampliar la
cobertura de servicios médicos de primer nivel, fortalecer la prevencién y promocion de la salud, y
priorizar la atencion a personas en situacion de pobreza, vulnerabilidad, discapacidad, enfermedad
crénica degenerativa y abandono social.

A nivel municipal, el Programa se adscribe al eje de desarrollo social y humano del Plan Municipal de
Desarrollo 2024-2027, particularmente a la linea de accion orientada a incrementar el acceso a servicios
de salud en zonas urbanas, rurales y Zonas de Atencion Prioritaria, mediante brigadas médicas
domiciliarias y apoyos en especie, coadyuvando al cumplimiento de las metas municipales en materia
de reduccion de carencias sociales y atencion de grupos prioritarios.

La realidad es contundente: segun estudios del INEGI, aproximadamente 720,400 habitantes de
Tamaulipas viven en condiciones de pobreza (20.2% de |la poblacidn) en 2024, De acuerdo con los
indicadores de carencia social de 2020, 1,406,400 personas en Tamaulipas carecian de acceso a
seguridad social, siendo los grupos mas vulnerables y marginados los mas afectados, lo que incrementa
significativamente los riesgos para su salud.

En Matamoros, Tamaulipas, la situacién es aln mas critica. Segun registros de |a Secretaria de Bienestar
en 2024, 201,478 habitantes viven en situacion de pobreza (34.6% de la poblacion), y existen 214,447
personas en condiciones de vulnerabilidad social y por ingresos (36.9% de la poblacion).

El presente PROGRAMA SOCIAL se fundamenta en la Ley General de Desarrollo Social (articulos 1, 3,
5, By 8), que establece los principios de universalidad, igualdad, no discriminacion, participacién social
y progresividad, asi como los criterios minimos de acceso a programas destinados a la paoblacién en
situaciaon de pobreza y vulnerabilidad. Asimismo, se sustenta en los articulos 6, 7, 9, 10, 11y 14 de la
Ley de Desarrollo Social para el Estado de Tamaulipas, que establecen las bases de |a politica social
estatal, la concurrencia obligatoria de los municipios y los criterios para la focalizacion de la poblacién
objetive.

Ante este escenario de desigualdad y carencia, el Gobiemo Municipal de Matamoros, a través de la
Secretaria de Salud Pablica Municipal, implementara acciones decisivas con el propdsito de garantizar

el acceso a la salud de |a poblacién mas vulnerable, previniendo, reduciendo y limitando el dafio en la
salud de estos grupos histéricamente marginados.

1.1 GLOSARIO DE TERMINOS Y ABREVIATURAS.

= ABANDONO SOCIAL: Persona a la cual le falta atencidn y cuidado por parte de los familiares o
personas cercanas.

* ACCIONES: Consulta médica, enfermeria, entrega de medicamentos, capacitacion a familiares y/o
cuidadores sobre técnicas de manejo del paciente y asesoramiento psicolégico a cuidadores y/o
familiares.

* ADULTO MAYOR: Persona que tiene sesenta y cinco o mas afios.

* APOYQ: Consulta médica brindada por miembros del equipo de salud.

« BRIGADA DE SALUD: Equipo multidisciplinario capacitado para brindar atencién adscrito a la
Secretaria de Salud Pdblica Municipal.

* CARNET DE CONSULTA: Documento donde se registra la programacion de citas médicas.

« COMPROBANTE DE DOMICILIO: Comprobante de luz o de agua.

* COTITULAR: Persona designada para responder o brindar informacién acerca del titular de derecho.
* CURP: Clave Unica de Registro de Poblacion.

» DIRECCION: Direccién de Promocién a la Salud y Participacion Social.

= DISCAPACIDAD: Una condiciéon gque limita parcial o totalmente la capacidad de una persona para
realizar actividades cotidianas debido a2 una alteracion fisica, mental, sensorial o cognitiva.
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* ENFERMEDAD CRONICO-DEGENERATIVA CON MAL CONTROL METABOLICO: Persona con
afeccion generalmente cronica que puede ser Diabetes Mellitus o Hipertension Arterial y no se encuentra
controlada.

« ENFERMO POSTRADO EN CAMA: Persona que, por diferentes motivos de salud fisica o mental, esta
obligado a permanecer en cama, ya sea por causa de la edad, de un accidente o de una enfermedad.

* IDENTIFICACION OFICIAL: Credencial de elector (INE), licencia de conducir, credencial del INSEN
(Instituto Nacional de la Senectud), credencial INAPAM (Instituto Nacional para las Personas Adultos
Mayores), pasaporte mexicano.

+ PADRON: Listado de personas que son titulares de derecho de formar parte de las ACCIONES de
PROGRAMA SOCIAL.

* PERSONA CON DISCAPACIDAD: Es aquella que padece, temporal o permanentemente, una
disminucion en sus facultades fisicas, mentales y sensoriales que le impide su pleno desarrollo.

+ POBLACION VULNERABLE: Personas con DISCAPACIDAD evidente, embarazadas sin control
prenatal, adulto mayor y enfermo postrado en cama o en fase terminal, persona situadas en areas de
dificil acceso a un centro de atencion médica, asi como personas de muy bajos recursos que no puedan
acceder a consulta y a medicamentos.

* POSIBLE TITULAR DE DERECHO: Persona que recibe atencibn médica que se encuenira en
valoracion para su inscripcion en el PROGRAMA SOCIAL.

* PROGRAMA SOCIAL: “Médico a tu Casa".
« SECRETARIA: Secretaria de Salud Publica Municipal.

» SERVICIO DE CONSULTA MEDICA Y PROMOCION A LA SALUD: La atencién que se otorga a los
pacientes que incluye asesoramiento médico del problema de salud y promocién a la salud.

* SOLICITUD: Documento mediante el cual las personas manifiestan la intensién de incorporarse al
PROGRAMA SOCIAL.

* TITULAR DE DERECHO: Persona que recibe atencién médica que se encuentra inscrita en el
PROGRAMA SOCIAL.

» ZAP: Zona de Atencién Prioritaria
2. OBJETIVOS,
2.1 General.

Brindar atencion médica general a personas vulnerables gue no cuenten con APOYO o que tengan algun
impedimento y/o DISCAPACIDAD para poder acudir 2 un servicio de salud (IMSS Bienestar, DIF,
ISSSTE, IMSS, SEGURO MEDICO PARTICULAR, Farmacias Privadas).

2.2 Especificos.

» Realizar barridos en blsqueda de pacientes en zonas urbanas y rurales, asi como priorizar ZAP en el
municipio de Matamoros.

* Fomentar la participacion de familiares en el cuidado, manejo de enfermedades y/o DISCAPACIDADES
del TITULAR DE DERECHO.

* Realizar consulta médica de primer nivel a pacientes en situacion de vulnerabilidad.

* Llevar a cabo platicas de capacitacion a familiares y/o cuidadores sobre técnicas de manejo del
paciente.

* Realizar asesoramiento psicoldgico a cuidadores y/o familiares.

CAPITULO |ll. RESPONSABILIDAD, PROCEDIMIENTOS, TIEMPOS DE EJECUCIGN Y
AUTORIDADES EJECUTORAS.

3. LINEAMIENTOS GENERALES.
3.1 Convocatoria.
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La convocatoria (Anexo 1) serd publicada en |2 pagina oficial del Gobierno Municipal de Matamoros
(https://matamoros.gob.mx/wp/), junto con las presentes Reglas de Operacion y se dara a conocer a
través de la Secretaria de Salud Pablica Municipal.

3.2 Contribucion a los objetivos y prioridades.

Las ACCIONES se alinean con el Plan Municipal de Desarrollo en el gje 2 “Sociedad”, mediante las
lineas de accion 2.20 "Médico a tu Casa" con el fin de incrementar el acceso a servicios de salud de la
poblacion en situacién vulnerable del municipio, brindar SERVICIO DE CONSULTA MEDICA Y
PROMOCION A LA SALUD, a personas vulnerables que no cuenten con APOYO y que tengan algin
impedimento y/fo DISCAPACIDAD para poder tener acceso a servicios de salud,

Lo anterior se efectia en cumplimiento de lo dispuesto por la Ley General de Planeacion, que esiablece
la obligacién de que las dependencias y entidades de los tres érdenes de gobierno articulen sus
programas, acciones y presupuestos conforme a los ejes, objetivos y estrategias de los sistemas de
planeacion democratica.

La presente alineacion se realiza en terminos de lo dispuesto por la Ley de Desarrollo Social para el
Estado de Tamaulipas, que en sus articulos 15, 16 y 34 establece la obligacion de articular los programas
municipales con las estrategias estatales y nacionales de desarrollo social.

3.3 Cobertura.

Este PROGRAMA SOCIAL se circunscribe en las areas urbanas, rurales y ZAP en el Municipio de
Matamoros.

3.4 Poblacién o area de enfoque objetivo.

La poblacién objetivo esta conformada por personas que radiquen en el Municipio de Matamoros,
Tamaulipas que se encuentren en situacion de vulnerabilidad y/o algun impedimento y que cumplan con
alguna de las siguientes caracteristicas: DISCAPACIDAD, ABANDONO SOCIAL, ADULTO MAYOR o
padecimiento de ENFERMEDADES CRONICO-DEGENERATIVAS.

Lo anterior en concerdancia con el articulo 3°, apartado |, inciso B de la Ley de Salud para el Estado de
Tamaulipas.

La determinacién y priorizacion de |a poblacion vulnerable se realiza conforme a lo establecido en los
articulos 19 fracciones [l v IV, 20 y 21 de la Ley General de Desarrolio Social, referentes a la
identificacion de carencias sociales y rezago.

3.5 Titulares de derecho.

Los titulares de derecho seran las personas residentes en el Municipio de Matamoros que se encuentren
en situacion de vulnerabilidad, que perciban ingresos por debajo del salaric minimo establecido y/o estén
imposibilitados para acudir de forma independiente y ordinaria a un centro de salud.

3.5.1 Requisitos.

* Requisitar la solicitud de incorporacién al PROGRAMA SOCIAL, que sera proporcionada por la
SECRETARIA (Anexo 2).

* Requisitar la cédula de informacion socioeconémica (Anexo 3).

« Proporcionar al personal de la SECRETARIA copia de IDENTIFICACION OFICIAL con fotografia o
algun documento que valide su identidad.

» Proporcionar al personal de la SECRETARIA copia de CURP.
* COMPROBANTE DE DOMICILIO con vigencia no mayor de 3 meses
* Obtener la validacion técnica y presupuestal (Anexo 4).

» En caso de no contar con identificacion oficial por parte del TITULAR DE DERECHO, se asignara a un
COTITULAR o tutor el cual debera proporcionar la siguiente documentacion: INE, CURP, Comprobante
de domicilio (no mayor a 3 meses).

* En caso de que el TITULAR DE DERECHO sea menor de edad, el padre, madre o tutor otorgara copia
de la siguiente documentacion como representante del menor: copia de IDENTIFICACION OFICIAL con
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fotografia, copia de CURP y COMPROBANTE DE DOMICILIC con vigencia no mayor de 3 meses,
incluyendo copia de acta de nacimiento del menor y copia de CURP.

» En caso de que el TITULAR DE DERECHO presente, de manera aparente, dificultades de integracion
psicosocial y no cuente con la documentacion identificatoria correspondiente, y a falta de la presencia de
un familiar, se designara a un COTITULAR responsable.

* En caso de no contar con los requisitos sefialados, se aplicara lo establecido en el articulo 8 de la Ley
General de Desarrollo Social, que obliga a que los programas sociales garanticen el acceso efectivo sin
discriminacién y bajo criterios de transparencia, objetividad y equidad.

* Al entregar la documentacion a la BRIGADA se tiene que presentar copia simple legible de la
documentacion sefialada; y la cual debera ser original para su llenado.

3.5.2 Procedimiento de Seleccion.

Fase 1: Recoleccion de solicitudes POSIBLES TITULARES DE DERECHOS.
Se recolectan solicitudes de integracion al PROGRAMA SOCIAL por medio de:
= Barridos en éreas urbanas y rurales, asi como las ZAP.

» Solicitudes directas a la SECRETARIA.

= Solicitudes enviadas por medio de los comités de salud,

* Peticiones captadas por las diferentes dependencias del Gobierno Municipal.
Fase 2: Organizacidn y traslado.

Se alistara la salida conforme al cronograma establecido y se seguira el censo de APOYO a residenies
ya actualizado, se generara una ruta para su optimizacion por tiempo, se intentard contactar con el
POSIBLE TITULAR DE DERECHO previamente para notificar [a visita (solo si se cuenta con dispositiva
de comunicacion de ambas partes) y se organizaran las peticiones recolectadas para blsqueda y/o
contacto del POSIBLE TITULAR DE DERECHO, asi como anexarlo a la ruta establecida. Se preparara
una dotacién de medicamentos del cuadro basico, equipo de curacidn entre otros para la visita del
POSIBLE TITULAR DE DERECHO. Se trasladaran médico, enfermera, psicoélogo y demas personal.

Al momento de localizar la vivienda del POSIBLE TITULAR DE DERECHO nos identificaremos como
integrantes de la SECRETARIA mediante gafete oficial de la misma, posteriormente se confirmara su
identidad mediante un documento de IDENTIFICACION OFICIAL o por medio de un testigo (o
antecadente previo de atencidn con evidencia), asi procediendo a realizar las ACCIOMES e informandole

gue serd necesario (valorando la situacion) la presencia de su cuidador primario o responsable durante
el desarrollo de cada visita.

Fase 3: Manejo del POSIBLE TITULAR DE DERECHO.

Se manejara tratamiento del cuadro basico de medicamentos que se encuentren disponibles. En caso
de que al momento de |a valoracién se percibe que el POSIBLE TITULAR DE DERECHO padece alguna
patologia que requiera 2do nivel de atencion (medicamento de especialidad o manejo dado por
especialistas) o si se considera un paciente critico (en valoracion del médico) se le notificara verbalmente
sobre su derivacion correspondiente, no siendo la hospitalizacion ni el traslado al hospital
responsabilidad de la SECRETARIA.

Fase 4: Integracién a PROGRAMA SOCIAL, visitas y bajas.

Una vez brindado el APOYO al POSIBLE TITULAR DE DERECHO, concluyendo gue no se encuentra
en estado critico, y tomando en cuenta el perfil objetivo establecido en el numeral 3.4, se evaluara y
aprobara la incorporacion al PROGRAMA SOCIAL a través de la BRIGADA DE SALUD.

Al reunir los datos y documentos se creara un expediente para su proxima visita, las visitas se agendaran
previamente avisando al TITULAR DE DERECHO, en un horario de lunes a viemnes de 8:00 a 14:00 o
de 14:00 a 20:00 horas. En dado caso, que &l TITULAR DE DERECHO no se encuentre en el domicilio
proporcionado, se agendara la proxima visita de acuerdo al caso, si no se llegara a localizar por tercera
vez en su domicilio se identificara como cambio de domicilio no notificado o paciente con capacidad de
movilizarse a un servicio de salud y se procedera al retiro del APOYO al TITULAR DE DERECHO en
referencia al punto 3.6.3, de la misma manera, al fallecimiento del TITULAR DE DERECHO se cancluyen
las ACCIONES pertenecientes al PROGRAMA SOCIAL.

3.5.3 Resolucién.
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» Una vez entregada la documentacion (sefialada en el punto 3.5.1) por parte del TITULAR DE
DERECHO, el personal de la SECRETARIA integrara el expediente respectivo.

* Una vez analizada la cédula de informacién socinecondmica (Anexo 3), asi como la validacién técnica
y presupuestal (Anexo 4) se declarard su procedencia y se le informaré al solicitante que ha sido
aprobada su solicitud, incorporéandolo al PROGRAMA SOCIAL como TITULAR DE DERECHO e inscrito
al PADRON de beneficiarios.

* En el caso de no haber sido aprobada su solicitud, se le comunicara la resolucién al solicitante por
medio de la SECRETARIA.

3.6 Caracteristicas de los apoyos.
3.6.1 Tipo de APOYO.

El PROGRAMA SOCIAL estima beneficiar a 2,750 personas residentes del municipio de Matamoros,
incluyendo el otorgamiento de lo siguiente:

* Consulta médica general, que consiste en la atencién oforgada por el médico perteneciente a la
BRIGADA DE SALUD, en el domicilio del TITULAR DE DERECHO.

* Determinacién de uno o varios diagnésticos.

» Asesoramiento médico sobre el problema de salud y de las medidas higiénico-dietéticas necesarias
para el restablecimiento de su salud.

* Apoyo en especie, consistente en medicamento yfo material de curacién segun se requiera, sujeto a
disponibilidad.

+ Programacion de visitas subsecuentes en caso de ser necesario,

« Platicas de orientacién, preveneidn y promeeidn a la salud.

3.6.2 Monto del Apoyo

La SECRETARIA otorgara un SERVICIO DE CONSULTA MEDICA Y PROMOCION A LA SALUD de
manera gratuita a cada TITULAR DE DERECHO, estimando beneficiar a 2,750 personas residentes del
municipio de Matamoros.

3.6.3 Derechos, obligaciones y sanciones.

a) Derechos:

* Recibir la atencion médica adecuada con calidad y calidez,

« Recibir informacion precisa, clara, oportuna y veraz, sobre la atencién de su salud, asi como la
orientacion necasaria acerca de las alternativas de tratamiento.

+ Decidir libremente sobre su atencion.

+ Otorgar su consentimiento, dependiendo del caso se solicitara del tutor o responsable para recibir el
APOYO.

* Rechazar el consentimiento informado, demitiendo el APOYO,

» Ser referido a establecimientos de atencién médica con mayor capacidad resolutiva cuando asi lo
requiera su estado de salud.

* Contar con la presencia del cuidador primario durante la visita que lleve a cabo la BRIGADA DE SALUD.
b) Obligaciones:
* Adoptar conductas de promocion de su salud y prevencion de enfermedades.

* Permitir el acceso domiciliario para la practica de las visitas gue sean necesarias por parte de la
BRIGADA DE SALUD.

» Designar al cuidador primario o responsable para gue permanezca con &l durante la visita domiciliaria.
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* Colaborar con la BRIGADA DE SALUD, informando verazmente y con exactitud sobre los antecedentes,
necesidades y problemas de salud.

* Cumplir con las recomendaciones, prescripciones, fratamientos de forma oportuna.

* Dar un trato respetuoso la BRIGADA DE SALUD.

* Participar de forma activa con la familia en las acciones de promocién de la salud y participacion social
que se realicen en la colonia.

* Estar presente en el domicilio registrado durante la visita de la BRIGADA DE SALUD.

* Presentar a la BRIGADA DE SALUD copia simple legible de la documentacion sefialada, y la cual debe
ser original para su llenado.

c) Sanciones:

La sancién consiste en el retiro del APOYO al TITULAR DE DERECHO, cuando se dé alguno de los
supuestos siguientes:

= Abstenerse de cumplir con las obligaciones enmarcadas b) del 3.6.3 en las presentes Reglas de
Operacidn.

* Ausentarse en tres (3) ocasiones en el domicilio registrado durante la visita de la BRIGADA DE SALUD.
* Proporcionar informacion y /o documentacion falsa.

* Tratar de manera agresiva o violenta al personal de la BRIGADA DE SALUD.

3.7 Instancia ejecutora.

Las ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL seran ejecutadas por la SECRETARIA, a través del
departamento perteneciente a la DIRECCION en la oficina ubicada en la Calle Cinco, numero 1005, entre
Vicente Guerrero y Morelos, Zona Centro C.P. 97300, al teléfono: (868) 810 80 00 ext. 53377; correo
electrénico: saludpublica@matamores.gob.mx . En un horario de lunes a viemes de 07:00 a 15:00 horas.

3.8 Instancia normativa.

La SECRETARIA ubicada en la Calle Cinco, numero 1005, entre Vicente Guerrero ¥ Morelos, Zona
Centro C.P. 97300, al teléfono: (868) 810 80 00 ext. 53377; coreo elecirdnico:
saludpublica@matamoros.gob.mx . En un horario de lunes a viernes de 07:00 a 15:00 horas; tendra la
facultad de emitir e interpretar estas Reglas de Operaci6n, orientando su aplicacion al bien comin y al
logro de los objetivos establecidos.

CAPITULO Ill. FUENTES DE FINANCIAMIENTO.

El presupuesto asignado al presente Programa presupuestario se establecié en el Acuerdo del R.
Ayuntamiento en el Acta de la Vigésima Tercera Sesion Ordinaria celebrada el 28 de noviembre del
2025, Sesion en la que se aprobd el Presupuesto de Egresos para el ejercicio Fiscal 2026 en el que se
incluye el PROGRAMA SOCIAL denominado “Médico a tu casa".

CAPITULO IV. BASES DE PARTICIPACION SOCIAL ORGANIZADA.
4. MECANICA DE OPERACION.
4.1 Proceso.

* Se alistara la salida conforme al cronograma establecido y se seguira el censo de los pacientes de los
TITULARES DE DERECHO, posteriormente se generara una ruta para su optimizacién por tiempo.

* Se preparara una dotacion de medicamentos del cuadro basico, equipo de curacién entre otros si hay
una nueva enfermedad, junto con la preparacion de tratamientos ya previstos para el TITULAR DE
DERECHO. Se trasladaran médico, enfermera, psicélogo y demés personal.

* La BRIGADA DE SALUD, antes de iniciar la visita domiciliaria, se identifica mediante su gafete oficial
ante el TITULAR DE DERECHO, salicita un documento de IDENTIFICACION OFICIAL v ratifica la

disponibilidad de algtin responsable o del cuidador primario durante el desarrollo de la visita si el paciente
lo amerita.
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* La BRIGADA DE SALUD lleva a cabo la consulta médica general y le otorga el asescramiento de
acuerdo con su padecimiento, asi como el medicamento y material de curacion que requiera de acuerdo
con la disponibilidad de este y quedara registrada su atencion en el Camet (Anexo 5). Conforme a los
términos de lo que defina el médico de la BRIGADA DE SALUD, los procedimientos que requieran
continuidad de manejo recurrentemente ejemplo curaciones y heridas, se le instruira al familiar o
COTITULAR para aplicar los procedimientos hasta la proxima visita domiciliaria.

» Cuando a juicio del médico de la BRIGADA de salud que realiza la visita médica domiciliaria, considere
necesario hospitalizar al TITULAR DE DERECHO, lo anterior como una respuesta de prevencion a
posibles complicaciones y probable fallecimiento, lo comunicara en caso de tener un cuidador primario
ylo responsable si lo amerita, asi como al propio TITULAR DE DERECHO o POSIBLE TITULAR DE
DERECHO; no siendo la hospitalizacion ni el traslado al hospital responsabilidad de la SECRETARIA.,

« En caso de que el TITULAR DE DERECHO no se encuentre en el domicilio sefialado al presentarse la
BRIGADA DE SALUD, guedara registro de tal hecho en el carnet respectivo y podra concederse ofra
visita domiciliaria siempre que justifique el APOYO, su cuidador primario y/o responsable el motivo de la
ausencia, ante la BRIGADA DE SALUD correspondiente, si no se presenta el motivo justificable se
tomara en cuenta el apartado 4.6.3 en sus obligaciones y sanciones.

* La BRIGADA DE SALUD del PROGRAMA SOCIAL integrard el informe de las actividades realizadas
durante las visitas domiciliarias.

* De acuerdo con el cuadro clinico del TITULAR DE DERECHO vy la severidad del estado de =salud el
médico encargade determinara el rol de seguimiento del padscimiento del TITULAR DE DERECHO. En
caso de ser un TITULAR DE DERECHO con adecuado control, se acudird mensualmente a las visitas
de seguimiento.

= Al finalizar la consulta médica, el personal de la BRIGADA DE SALUD o personal designado por la
DIRECCION podra aplicar la Encuesta de Satisfaccion (Anexo 6) para recabar la opinion del TITULAR
DE DERECHO o su COTITULAR.

4.2 Ejecucion.

La SECRETARIA a través de la DIRECCION se encargara de la ejecucién del PROGRAMA SOCIAL de
acuerdo con lo establecido en el numeral 3.7.

4.2.1 Acta de Entrega Recepcidn.
Al término de la consulta médica se entregaré al TITULAR DE DERECHO el documento CARNET (Anexo
5), el cual firmaré de recibido y regresara al personal de la BRIGADA DE SALUD para justificar las

ACCIONES otorgadas, validando la entrega del APOYO, con el fin de dar certeza del SERVICIO DE
CONSULTA MEDICA Y PROMOCION A LA SALUD.

4.2.2 Avances fisicos-financieros.

La DIRECCION realizara un informe fisico-financiera del PROGRAMA SOCIAL de manera mensual
dirigido al titular de la SECRETARIA, y posteriormente, la SECRETARIA remitira el reporte para realizar
un seguimiento a los resultados de las ACCIONES a la Tesoreria Municipal y a Contraloria Municipal.

4.2.3 Causas de incumplimiento, retencién, suspensién de recursos y, en su caso, reduccién en
la Ministracién de Recursos.

Las causas que derivan en la suspension del apoyo estan descritas en el numeral 3.6.3, inciso c) y de
acuerdo con la disponibilidad presupuestal.

4.3 Cierre de ejercicio.

La SECRETARIA, a través de la DIRECCION, en coordinacion con la Tesoreria Municipal realizara el
cierre del ejercicio fiscal del 2026, conforme a las Reglas de Operacion establecidas por la Tesoreria
Municipal.

CAPITULO V. MECANISMO DE EVALUACION Y CONTROL.
5. AUDITORIA, CONTROL Y SEGUIMIENTO.
El ejercicio del recurso municipal del PROGRAMA SOCIAL esta sujeto a las disposiciones municipales

aplicables y podra ser auditado por la Auditoria Superior del Estado vy la Contraloria Municipal, conforme
a sus atribuciones.
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La SECRETARIA aplicara la Encuesta de Satisfaccion (Anexo 6), al TITULAR DE DERECHQ con el fin
de evaluar la calidad de los apoyos y servicios otorgados. Los resultados seran utilizados para la mejora
continua del programa y formaran parte del mecanismo de seguimiento v evaluacion,

6. EVALUACION,

6.1 Evaluacién interna

Con el fin de realizar una valoracion objetiva del desempefio del PROGRAMA SOCIAL, la DIRECCION,
realizara un seguimiento mensual a los resultados de este, con base en los indicadores estructurados en
la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR).

6.1.1 Iindicadores de resultados

Los Indicadores de Resultados del PROGRAMA SOCIAL se encuentran contenidos para su consulta en
el portal de transparencia del Gobiemo Municipal de Matamoros, Tamaulipas.

. :
https:/ftransparencia.m s.gob.mx/indicadores-de-resultados/
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6.2 Evaluacién Externa.

El presente PROGRAMA SOCIAL denominado "Médico a tu Casa”, puede estar sujeto a auditoria por el
Organo Superior Fiscalizador para su rendicién de cuentas.

7. TRANSPARENCIA.
7.1 Difusion.

Estas Reglas de Operacion estan disponibles para su consulta en |a pagina electronica del Gobiemo
Municipal de Matamoros: https://matamoros.gob.mx/wp/, la SECRETARIA debera poner a disposicion
del publico y mantener actualizada, en los respectivos medios electrénicos, el marco normative, en el
que deberd incluirse entre ofras cosas, las presentes Reglas de Operacion. La SECRETARIA en
coordinacion con la DIRECCION y las &reas respectivas, seran las encargadas de realizar la promocion
y difusion del PROGRAMA SOCIAL, informando las gestiones institucionales a realizar.

7.2 Informacion publica,

Para fomentar y dar certeza a la transparencia del PROGRAMA SOCIAL, este se sujetara a la Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Tamaulipas y demas ordenamientos
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aplicables en la materia. Asimismo, se incluird la leyenda “Estas Acciones son publicas y ajena a
cualquier partido politico. Queda prohibido el uso del mismo para fines distintos al desarrollo social® de
conformidad con el articulo 68 de la Ley de Desarrollo Social del Estado de Tamaulipas.

7.3 Medidas complementarias.
7.3.1 En periodos electorales.

Lz DIRECCION de la SECRETARIA debera de aplicar con imparcialidad los recursos publicos, por
razones de la operacidn del PROGRAMA SOCIAL, que estén bajo su responsabilidad, vigilando que
estos no influyan en la equidad de la competencia entre los partidos politicos o candidaturas. La
propaganda, bajo cualquier modalidad de comunicacion social que se difunda en virtud de la operacién
de las ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL, debera tener caracter institucional, y reunir las condicicnes
contempladas en el pendltimo parrafo del articulo 134 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, asi como las previstas en los demds ordenamientos en materia electoral. Durante |a veda de
propaganda gubemamental, los beneficios del PROGRAMA SOCIAL no se suspenderan, debido a su
finalidad de interés publico; sin embargo, en virtud de los principios de imparcialidad y equidad, los
beneficios no podran ser entregados en eventos masivos o en modalidades distintas a las establecidas
en las presentes Reglas de Operacién, o en aguellas que afecten el principio de equidad en |2 contienda
electoral.

7.3.2 De manera permanente.

En la operacién y ejecucion del PROGRAMA SOCIAL sujeto a las presentes Reglas de Operacion, se
deberan observar y atender las medidas de caracier permanente, contenidas en las leyes federales,
estatales y/o locales aplicables, los acuerdos emitidos por las autoridades administrativas electorales
tanto de caracter federal como local, asi como aquellas especificas que sean emitidas de forma previa
para los procesos electorales federales y locales, con la finalidad de prevenir el uso de recursos publicos
y programas sociales con fines particulares, partidistas y/o politico-electorales.

8. QUEJAS Y DENUNCIAS.

Las quejas y denuncias relacionadas con la operacion de las ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL
podran ser presentadas en las oficinas de la Contraloria Municipal ubicada en la Calle Gonzélez, nimero
86, entre 6 y 7, Edificio Galvan, Segundo Piso o a los teléfonos: (868) 810 80 00 ext. 53211 o al (868)
8108011; comreo electrénico: quejasydenuncias@matamoros.gob.mx. En un horario de lunes a viemes
de 08:00 a 16:00 horas.

APLICACION Y VIGENCIA.

Estas Reglas de Operacion tendrén aplicacion en el Municipio de Matamoros, entraran en vigor al dia
siguiente de su publicacion en la pégina oficial del Gobiernc Municipal de Matamoros
(https://matamoros.gob.mx/wp/) y tendran vigencia hasta el 31 de diciembre del afio en curso o hasta no
ser sustituidos o modificados.

TRANSITORIOS

UNICO.- Las Reglas de Operacidn del PROGRAMA SOCIAL, entraran en vigor al dia siguiente de su
publicacion en los medios oficiales del Municipio de Matamoros y tendran vigencia hasta el 31 de
diciembre de 2026, o hasta no ser sustituidos o modificados por otros.

N

Con fundamento en los articulos 1, 2, 3 fraccion XXVII, 21, 22 y demas relativos de la Ley de Proteccion
de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, se emite el siguiente:

AVISO DE PRIVACIDAD
Denominacién del responsable.

El R. Ayuntamiento del Municipio de Matamoros, Tamaulipas, a través de |la Secretaria de Salud Piblica
Municipal, con domicilio en Calle Quinta No. 1005 entre Vicente Guerrero y Morelos, Zona Centro, es el
responsable del fratamiento de los datos personales que proporcione y de la proteccion de estos, en
observancia 2 la Ley de Proteccién de Datos Personales en Posesién de Sujetos Obligados del Estado
de Tamaulipas y demas normatividad aplicable.
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Los datos personales se refieren a cualquier informacién concerniente a una persona identificada o
identificable; y por Datos Personales Sensibles, aquéllos que afecten a la esfera mas intima de su titular,
o cuya utilizacion indebida pueda dar origen a discriminacion o conlleve un riesgo grave para éste.

El tratamiento de sus Datos Personales se realiza con fundamento en lo establecido en los articulos 8°
Apartado A, fracciones | y Il y 16 segundo parrafo de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; 17 fraccion V de la Constitucién Politica del Estado de Tamaulipas; y 1, 2 fraccion V, 3
fracciones |Il, XXV y XXVII, 10, 11, 12, 13, 15, 16, 17, 20, 21, 22 y demés relativos de |a Ley de Proteccion
de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas.

Finalidad de los datos personales.

Los datos personales seran utilizados para la verificacion del cumplimiento de los requisitos legales para
la incorporacin al programa “Médico a tu Casa", en el entendide, gue no se recabara informacién
personal cuya finalidad no sea necesaria para la integracién al programa citado, de los cuales, se
requiere lo siguiente:

 IDENTIFICACION OFICIAL (INE)
« CURP.

= COMPROBANTE DE DOMICILIO con vigencia no mayor de 3 meses.

Los datos seran tratados confidencialmente y para los fines ya mencionados; identificando en su caso,
los datos personales sensibles como los datos personales que puedan revelar aspectos como origen
racial o étnico, estado de salud pasado, presente o futuro, creencias religiosas, filosdficas y morales,
opiniones politicas, datos genéticos, datos biométricos y demas sefialados en la normatividad aplicable.

Los datos personales seran conservados por un periodo de cinco afios, con el objeto de garantizar su
adecuada preservacion y disponibilidad, en atencién a finalidades concretas, explicitas, licitas y legitimas
gue justifican su tratamiento. Dicho plazo se establece considerando su valor administrativo, contable,
fiscal y juridico, asi como el cumplimiento de las disposiciones legales y normativas aplicables.

De la transferencia de datos personales.

De conformidad con los articulos 1, 14 y 59 de |a Ley de Proteccién de Datos Personales en Posesion
de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, toda transferencia de datos personales, sea esta
nacional o internacional, se encuentra sujeta al consentimiento expreso de su titular, sin perjuicio de la
aplicabilidad conforme a lo dispuesto en el articulo 64 de la referida ley.

Por lo cual, queda prohibido para el responsable la transferencia de daios personales proporcionados,
con excepcion a los criterios senalados en términos de |z Ley que se alude.

Mecanismos, medios y procedimientos disponibles para ejercer los derechos de acceso,
rectificacién, cancelacion y oposicién.

En términos de lo dispuesto en los articulos 37, 38, 39, 40 y 46 de |a Ley de Proteccion de Datos
Personales en Posesién de Sujetos Obligados del Estado de Tamatuilipas, en cualguier momento el titular
o su representante tienen derecho al ejercicio de los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y
oposicion (ARCO); para ejercer estos derechos, el titular podra presentar su solicitud a través de los
siguientes medios: '

. Unidad de Transparencia en la siguiente cuenta de comrreo electrénico
https:/ftransparencia.matamoros.gob.mx/, o en su caso, en su recinto oficial ubicado en Calle
Sexta S/N entre Gonzalez y Morelos, Zona Centro.

Consulta y cambios al Aviso de Privacidad.

En caso de que exista un cambio en este Aviso de Privacidad, lo haremos de su conocimiento a través
del portal del Municipio de Matamoros, Tamaulipas, en la siguiente direccion electronica;
https://matamoros.gob.mx, asi mismo y en cumplimiento al articulo 22 de la Ley de Proteccién de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, puede consultar el Aviso de
Privacidad en el siguiente link: https:/fransparencia.matamoros.gob.mx/avisos-de-privacidad/

“Este programa es pdblico, ajene a cualquier pariido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos al desarrollo social.”
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\sn/
CONSENTIMIENTO PARA EL TRATAMIENTO ¥ TRANSFERENCIA DE DATOS PERSONALES

De conformidad con los articulos 1, 14, 59 y demas relativos de |a Ley de Proteccién de Datos Personales
en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, declaro que he sido informado de que el
R. Ayuntamiento del Municipio de Matamoros, Tamaulipas, a través de la Secretaria de Salud Publica
Municipal, con domicilio en Calle Quinta No. 1005 entre Vicente Guerrero y Morelos, Zona Centro, es &l
responsable del tratamiento de mis datos personales, por lo cual, autorizo su uso para el cumplimiento
de los fines del programa “Médico a Tu Casa".

Mis datos personales seran utilizados para la integracion de expedientes, registro, seguimiento y
evaluacion dentro del programa. Asimismo, autorizo que estos puedan ser transferidos a dependencias
gubernamentales, instituciones y organismos publicos relacionados con el programa, exclusivamente
para el cumplimiento de las finalidades de este.

De igual manera, se me ha informade que puedo ejercer mis derechos de acceso, rectificacion,
cancelacién y oposicion (ARCO), asi como reveocar mi consentimiento, en términos del aviso de
privacidad integral correspondiente.

Por lo anterior, habiendo leido y comprendido el contenide del presente, otorgo mi consentimiento libre,
especifico e informado para el tratamiento y, en su caso, la transferencia de mis datos personales en los
términos aqui establecidos. '

Nombre y Firma del Beneficiario o Cotitular
“Este programa es piblico, ajeno a cualquier partide politico. Queda prohibido el uso para fines distintos al desamollo social.®

ANEXO 1

i

\‘-!-—?7-_.'

MEDICO
CASA

Brindar atencidn madica integral Y Opartuna & PErsonas en siluacion
do vulnerabilidad, directamanta en sus hogames, priordzando zonas
wrbanas, ruales Y de atencidn priovitacia [ZAP] del mamnicipio de
MESIHTHNTE.

Atencion medica digna
hasta la puerta de tu hogar.

Requisitos:

= Requisitar la solicitud de incorporacidn al programa, que serd
proporcionada por b Sacretaria (anexo 2.

« Requisitar la cedula de iInfermacién socioecondmica (anexo 3]

- Proporcienar al personal de la Secretaria copin de la
identificacion oficial o aigin documentn gque valide su
identidad,

« Proparcionar al personal de la Secretaria copia
dol CURP.

- Comprobante de domicilio con antigirednd no
mayor a 3 mases.

- Obtener Ia validacidn thenica y presupusstal

= En caso de ser menor de edad o de presantar
ura dificukad de integracién psicosocial se
podri registrar con apoyo de un familiar mama,
papd o tutorl of cual deberd presentar su
documentaciér:  Copla  de e

identificacidn oficial, CURP, y
comprobante de domiciia. —_—
ﬂ’_!--;.
G
Q\_‘gms.m 10 8000 [ progromassociales@matamoros o mx

“Este programa es plblico, ajeno a cualquier partido paolitico.
CQueda prohibido el uso para fines distintos al desamrollo social ”
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ANEXD 2 FoLD:
E SOLICITUD DE INCORPORALION
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ANEXO 4 FOLIO:
uk VALIDATION TECHICA ¥ PRESUPUESTAL
Fecha f 2028

Dl:mhmidldunumd!hmwpulﬁm lo= datos estsblecidos en la Cédula de
Informacién Socdeecondmica y la docurnentaciin requarida en fas Reglas de Operacin. resulta
mmﬂhmvmﬂﬂamwdﬁ

W;luﬁwmhﬂwnmtm"

s2a

Agimismo, con base en con sus Reglas de
mruvmanmmnmhwd 6n del subsidio
correspandante

Revisg (Nombre, Cargo, Finma)

Autonzd Nembrs. Cangs, Firma)

-EXP BrIma 68 DUERCD. WEAS 3 ChEIGUST RIRO0D Dalllice
Tueda prahinele ol usa para tess cuibnizs al desamilia seial”

Recibo por parte: de Iz Secretaria de Salud Pablica Municipal

Firma o Huellz Pacienie via Tuler

INembsre didl Medico Tratants

Caduln Profesonal Firma
Nemire ded Coordinador

Cadula Profesonal Frma
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ANEXO & Fecha 2026

ey H. Matamoros TI'FH:.-HE
) ENCUESTA DE SATISFACCION

El objetvo g2 esta encuesta &5 conocer su opinion scbre o programa “MEDICO A TU
CASA’. Sus fespuestas son confidenciales y se ublzardn solo para mejorar los senvicos

HMombre: Etad:

La informacan recabiada &5 o1 Directa O indwacia

Seccion 1. Calidad del servicio
Enunaescalace 135 donoes 183 Wuy en desacuerds™ y 5 &2 "Muy de scuerde” indigue
U nivel de acuerda
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Seccion 2. Satisfaccion general
5 En peneral, ;qué 1an salisfechola) ssth con &l programa seaal?
Chuy satistechola) CSatsfechola) N satistecnols) ni insatisfechola) Sinsatistachona)
= Muy insatisfechada)
£ (Recomencaria este programa & oiras personas?
C & ONo T Noastoy seguroia)

Sweccidn 3. Comentarios adicionales
7 .Cué aspecios considera que se daban mejorar?

Muchas gracias por su Uempo ¥ paricpacion

FIRMA

"5 progiama &3 pubiico, ajeno a cualguier parido poldice
Queda prohibado ¢ wso para fines Setnios al desarrclis social ™

Transitorios
Articulo Primero. El programa social municipal denominado «Médico a Tu Casa»

que mediante el presente acuerdo se aprueba, asi como sus reglas de operacién,
tendran aplicacion en el Municipio de Matamoros, Tamaulipas y entraran en vigor el
dia de su aprobacién.

Articulo Segundo. La Secretaria de Salud Publica Municipal realizara las gestiones
pertinentes para su publicacion en la pagina oficial del Gobierno Municipal de
Matamoros, Tamaulipas (https://matamoros.gob.mx/).
Articulo Tercero. El programa social municipal denominado «Médico a Tu Casa» y

sus reglas de operacion tendran validez al 31 de diciembre de 2026 o hasta ser
sustituidos o modificados.

Dado en la Sala de Sindicos y Regidores, a los veintidds dias del mes de abril del afio
dos mil veintiséis.
COMISION DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL
C. AMERICA LORENCEZ GUZMAN DECIMA SEXTA REGIDORA PRESIDENTA.-
Firma.- A FAVOR.
C. ALEJANDRO VILLAFANEZ ZAMUDIO OCTAVO REGIDOR SECRETARIO.-
Rubrica.- A FAVOR.
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C. LUCIA BIASI SERRANO DECIMA OCTAVA REGIDORA VOCAL 1.- Firma.- A
FAVOR.
C. RAMIRO CISNEROS TREMEAR CUARTO REGIDOR VOCAL 2.- Firma.- A
FAVOR.
C. KARINA JAZMIN ENSIGNIA MORALES DECIMA PRIMERA REGIDORA VOCAL
3.- Firma.- A FAVOR.
Enseguida, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC MANUEL
PERUSQUIA RAMIREZ, somete a |a consideracién de las personas que conforman

el organo de Gobierno Municipal el acuerdo mediante el cual se aprueba el
programa social municipal denominado «Médico a Tu Casa» y se emiten sus
reglas de operacién, por [o que solicita que en votacién econémica manifiesten el

sentido de su voto.

Concluida la votacion, el Secretario del Ayuntamiento informa que el acuerdo
mencionado es aprobado por unanimidad de las (23) veintitrés personas integrantes
presentes, de las (24) veinticuatro que conforman el Ayuntamiento, con fundamento
en el articulo 44 del Cédigo Municipal para el Estado de Tamaulipas, en relacion con
los articulos 26 y 27 fraccién |l del Reglamento Interior del Ayuntamiento de

Matamoros, Tamaulipas.
6. DICTAMEN DE LA COMISION DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL,
CON PROYECTO DE ACUERDO MEDIANTE EL CUAL SE APRUEBA EL
PROGRAMA SOCIAL MUNICIPAL DENOMINADO «1, 2, 3 X MiI SALUD» Y SE
EMITEN SUS REGLAS DE OPERACION.
El PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA, solicita
al Secretario del Ayuntamiento que le auxilie con el desarrollo de este punto del Orden
del dia.
A continuacién, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC
MANUEL PERUSQUIA RAMIREZ, somete a la consideracién de las personas que
conforman el érgano de Gobierno Municipal la aprobacion de |a dispensa de la lectura

del dictamen, asi como del contenido integro de las reglas de operacién del programa
referido anteriormente, para soélo dar lectura al acuerdo y solicita que en votacion

economica manifiesten el sentido de su voto.
Concluida la votacion, el Secretario del Ayuntamiento comunica que |la dispensa de la
iectura mencionada es aprobada por unanimidad de las (23) veiniitrés personas
integrantes presentes, de las (24) veinticuatro que conforman el Ayuntamiento, con
fundamento en el articulo 44 del Cédigo Municipal para el Estado de Tamaulipas, en
relacién con los articulos 26 y 27 fraccion |l del Reglamento Interior del Ayuntamiento
de Matamoros, Tamaulipas.
Enseguida, &l PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS
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FAVILA, concede la palabra al OCTAVO REGIDOR, C. ALEJANDRO VILLAFANEZ
ZAMUDIO, SECRETARIO DE LA COMISION DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA
SOCIAL, quien da lectura al acuerdo, cuyo dictamen se inserta integramente a
continuacion:
HONORABLE R. AYUNTAMIENTO DE MATAMOROS, TAMAULIPAS:—-
La Comision de Salud Publica y Asistencia Social recibié de la Secretaria del

Ayuntamiento, para estudio y dictamen, la propuesta de programa social municipal
denominade «1, 2, 3 x Mi Salud» y sus reglas de operacién, presentada por la
Secretaria de Salud Publica Municipal.

Con esta finalidad, las personas integrantes de la citada comisién, en ejercicio de las
facultades conferidas en los articulos 59, 63, 64 y 64 Bis del Codigo Municipal para el
Estado de Tamaulipas y 8, 11, 35, 39, 40, 41, 42, 43, 45, 46 y 47 del Reglamento
Interior del Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, procedimos al estudio de la
propuesta de referencia, con el apoyo documental y administrativo de la Secretaria
de Salud Publica Municipal, con el propésito de emitir nuestra opinién a través del
siguiente:

DICTAMEN

I. Antecedentes.
1. El 27 de diciembre de 2024, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en su
Cuarta Sesiéon Ordinaria, aprob6é el Plan Municipal de Desarrollc 2024-2027,
publicade en el Periédico Oficial Extraordinario nimero 12, de 14 de febrero de 2025,
en cuyo proceso de formulacion se fomento la participacién de la sociedad en todas

sus etapas, incluyendo los programas derivados del mismo, el cual establece entre
su pilares, el denominado Bienestar por Ti, tu Tranquilidad y tu Familia, que contiene
el Programa 2.19, denominado 1, 2, 3 x Mi Salud, cuyo fin es contribuir al crecimiento
y desarrollo dptimo de los alumnos de educacion basica de la localidad, brindando a
los alumnos de educacion basica un plan nutricional para tener un correcto estado de

salud.
2. El 28 de noviembre de 2025, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en su
Vigésima Tercera Sesion Ordinaria, aprobé el Presupuesto de Egresos para el
ejercicio fiscal del afio 2026, publicado en el Periddico Oficial Edicién Vespertina
Extraordinario nimero 66, de 29 de diciembre de 2025, con base en los ingresos

disponibles y de conformidad con los pianes y programas de desarroilo econémico y
social.

3. El 23 de diciembre de 2025, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en su
Vigésima Quinta Sesién Ordinaria, derivado de la evaluacién y actualizacion de las
estrategias y acciones del Gobierno Municipal, con base en una planeacion

democratica y técnica, aprobd el acuerdo mediante el cual se reformé ei Pian
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Municipal de Desarrolio 2024-2027, publicado en el Periddico Oficial Extraordinario
numero 12, de 14 de febrero de 2025, con la finalidad de asegurar que este siga
siendo eficaz, sostenible y alineado con las necesidades de sus habitantes a lo largo
de su gestién. Dicha reforma fue publicada en el Periédico Oficial Anexo al nimero

43, en este ano.
4. El 27 de marzo de 2026, la Secretaria del Ayuntamiento recibié el oficio SECSU-
0082/2026, a través del cual, la Secretaria de Salud Publica Municipal remitié, en
atencién al oficio SECAY-0237/2026, |la propuesta de reglas de operacién del
programa social municipal denominado «1, 2, 3 x Mi Salud», para aprobacion del
Ayuntamiento, que incluye el informe de suficiencia presupuestal emitido por la
Tesoreria Municipal, mediante el oficio numero TESMU-0195/2026.

5. El 30 de marzo de 2026, esta comisién dictaminadora recibid de la Secretaria del
Ayuntamiento el oficio SECAY-0353/2026, por medio del cual envié la propuesta
mencionada en el parrafo que antecede, para estudio y emision del dictamen que nos

ocupa.

ll. Competencia.

Este R. Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas es competente para conocer del
presente asunto, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 115 de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 11, 12,
13, 14, 42 y 45 de la Ley General de Desarrollo Social; 130 y 131 de la Constitucion
Politica del Estado de Tamaulipas; 3, 4, 5 y demas relativos y aplicables del Codigo
Municipal para el Estado de Tamaulipas; y 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 14, 15, 17, 18, 19,
21, 22, 26, 27, 55 y 68 de Ia Ley de Desarrollo Social para el Estado de Tamaulipas.-

lll. Considerando.

1. El articulo 115 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
establece que el municipio libre es la base de |a division territorial y de la organizacion
politica y administrativa de los estados de la Republica Mexicana, el cual sera
gobernado por un Ayuntamiento de eleccion popular directa, integrado por un
Presidente o Presidenta Municipal y el nimero de regidurias y sindicaturas que la ley
determine, de conformidad con el principio de paridad.

En este sentido, nuestro pais esta organizado bajo una estructura politica y
administrativa que se divide en tres érdenes de gobierno: federal, estatal y municipal,
con responsabilidades especificas y complementarias, para aségurar el bienestar de

la poblacién.
Su cercania con la poblaciéon permite al municipio tener un mayor y mejor
entendimiento de las necesidades especificas de cada comunidad y responder de
manera mas agil y efectiva a los problemas y demandas locales.

2. Al respecto, la Ley General de Desarrolio Social, cuyo objeto —entre otros— es
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determinar la competencia de los gobiernos municipales, de las entidades federativas
y del Gobierno Federal en materia de desarrollo social, asi como las bases para la
concertacion de acciones con los sectores social y privado, dispone en su articulo 9
que los municipios ademas tienen entre sus responsabilidades la de fomentar las
oportunidades de desarrollo de sus habitantes, mediante el destino de recursos
presupuestales para la implementacion de politicas, acciones y programas que
promuevan el bienestar y la mejora de |a calidad de vida de sus habitantes.

3. Por su parte, el articulo 55 de la Ley de Desarrollo Social para el Estado de
Tamaulipas, dispone entre las atribuciones de los Ayuntamientos de los Municipios,
en el ambito de su competencia, las de formular, aprobar y aplicar sus propios
programas sociales, en concordancia con el Sistema Estatal de Planeacién del
Desarrollo Social y el Sistema Nacional de Desarrollo Social, que aseguren el pleno
ejercicio de los derechos sociales, garanticen la igualdad de oportunidades, el acceso
de la poblacion al desarrollo social y establezcan los lineamientos generales a los que
deben sujetarse las politicas publicas dirigidas al desarrollo social y a la superacion
de la marginacién y la pobreza.

4. En este contexto, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas previamente planed
y presupuesto el programa social denominado «1, 2, 3 x Mi Salud», como una politica
publica que promueve el bienestar y la mejora de la calidad de vida de las
comunidades mas desfavorecidas, mediante el otorgamiento de un plan nutricional
con base en el diagndstico, padecimiento y necesidades nutricionales de alumnos de
educacién basica.

5. Por consiguiente, ia Secretaria de Salud Pubiica del Municipio de Matamoros,
Tamaulipas, en ejercicio de sus atribuciones de coordinacion, colaboracion y apoyo
en la ejecucion y operacion de los programas encaminados a la atencién y prestacion
de servicios medicos dirigidos prioritariamente a las zonas marginadas, rurales y
otras, dentro del territorio municipal, presenté al Ayuntamiento la propuesta para la
aprobacién del programa social en cuestion y ia emision de sus regias de operacion.-
6. En consecuencia, las personas integrantes de la Comisién de Salud Publica y
Asistencia Social dictaminamos procedente el programa social denominade «1, 2, 3
x Mi Salud» y sus reglas de operacion, toda vez que esta iniciativa otorga atencién
nutricional a alumnos de educacion basica del Municipio de Matamoros, Tamaulipas.-
Por io anteriormente expuesio, nos permitimos someteér a la consideracion de este
organo de Gobierno Municipal, para su discusién y aprobacién en su caso, el
siguiente:

Acuerdo del R. Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas mediante el cual se
aprueba el programa social municipal denominado «1, 2, 3 x Mi Salud» y se
emiten sus regias de operacién.

Acia de la Trgesima Seqgundza S
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Articulo Primero. Se aprueba el programa social municipal denominado «1, 2, 3 x Mi
Salud», cuyo objetivo es contribuir al fortalecimiento del estado de salud y nutricién
de las nifias y los nifios inscritos en primero, tercero y sexto grado de las escuelas
primarias publicas del Municipio de Matamoros, Tamaulipas, mediante Ia
implementaciéon de acciones integrales de prevencion, deteccion oportuna y
seguimiento nutricional que favorezcan su desarrollo pleno y bienestar a lo largo de
la etapa escolar y que la educaciéon nutricional adquirida perdure para prevenir
enfermedades cronico degenerativas, alteraciones nutricionales y malos habitos

alimentarios 2 lo largo de las diferentes etapas de la vida.

La planeacion y presupuestacion de este programa social se encuentran establecidas
en el Plan Municipal de Desarrollo 2024-2027, publicado en el Periédico Oficial
Extraordinario nimero 12, de 14 de febrero de 2025 y su reforma publicada en el
Periédico Oficial Anexo al nimero 43, de 9 de abril de 2026; asi como en el
Presupuesto de Egresos del Municipio de Matamoros, Tamaulipas para el gjercicio
fiscal del afio 2026, publicado en el Periodico Oficial Edicion Vespertina Extraordinario
numero 66, de 29 de diciembre de 2025.
Articulo Segundo. Se emiten las reglas de operacion del programa social municipal

denominado «1, 2, 3 x Mi Salud», a fin de lograr su eficacia, eficiencia, equidad y

transparencia, en los siguientes términos:
REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA SOCIAL "1,2,3 X MI SALUD"™

El Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en gjercicio de las facultades conferidas por el articulo 115
de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de autonomia municipal y
prestacion de servicios piblicos; los articulos 132 y 133 de la Constitucion Politica del Estado de
Tamaulipas, relativos a la organizacion v atribuciones de los municipios; los articulos 6, 7, 8, 9 v 10,
fracciones |, II, I1l, IV, V, VI, VII, VIl y IX de la Ley General de Desarrollo Social, gue regulan la politica
nacional de desarrollo social y facultan a los municipios para implementar acciones dirigidas a poblacion
en situacion de vulnerabilidad; los articulos 26, 28, 37, 43, 44, 45 y 57 de la Ley Estatal de Planeacion
para el Estado Libre y Soberano de Tamaulipas, que establecen las bases para la planeacion, ejecucion

y evaluacién de politicas piblicas; asi como los articulos 3, 4 fracciones |, 11, lll, V, VIl y VI, 7 fracciones
I, 1y Il 10, 13, 19, 29 fracciones |, I, lll, IV y V, 30 fracciones [, Il y lll, 31, 33, 34, 35, 36, 38 y 38,
fracciones |, Il, lll, IV y V y 55 fracciones | y IX de la Ley de Desarrollo Social para el Estado de

Tamaulipas, que regulan el desarrollo social, el bienestar y la atencidn prioritaria a la poblacion vulnerable
en el ambito estatal y municipal; articulo 1°, 3 ° fraccién |, inciso P, 13 y 27 de la Ley de Salud para &l
Estado de Tamaulipas.

INDICE

CAPITULO | DIAGNOSTICO Y OBJETIVOS.

1. INTRODUCCION. |

1.1. GLOSARIO DE TERMINOS Y ABREVIATURAS.
2. OBJETIVOS.

2.1. General.

Z.2. Especifico.

CAPITULO I RESPONSABILIDAD, PROCEDIMIENTOS, TIEMPOS DE EJECUCION Y
AUTORIDADES EJECUTORAS.

3. LINEAMIENTOS GENERALES.

3.1 Convocatoria.

3.2 Contribucidn a los objetivos y prioridades.

3.3 Cobertura.

3.4 Poblacién o drea de enfoque objetivo.

3.5 Titulares de derecho.

3.5.1 Requisitos.
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3.5.2 Procedimiento de seleccion.

3.5.3 Resolucidn.

3.6 Caracteristicas de los apoyos.

3.6.1 Tipo de apayo.

3.6.2 Monto del Apoyo.

3.6.3 Derechos, obligaciones y sanciones.
3.7 Instancia ejecutora.

3.8 Instancia normativa.

3.9 Coordinacién institucional.

CAPITULO Ill FUENTES DE FINANCIAMIENTO.

CAP[TU}.O IV BASES DE PA'RTICIPACICJN SOCIAL ORGANIZADA.,

4. MECANICA DE OPERACICN.

4.1 Proceso.

4.2 Ejecucidn.

4.2.1 Acta de entrega recepcién.

4.2.2 Avances fisicos-financiero.

4.2.3 Causas de incumplimiento, retencidn, suspensién de los beneficios del programa y, en su
caso, reduccidn en la ministracién de recursos.

4.3 Cierre de ejercicio.

CAPITULO V MECANISMOQ DE EVALUACION Y CONTROL,
5, AUDITDR]A, CONTROL Y SEGUIMIENTO.
6. EVALUACION.

6.1Evaluacién interna.

6.1.1Indicadores de resultados.

6.2 Evaluacion externa.
7.TRANSPARENCIA.

7.1 Difusién.

7.2 Informacion publica.

7.3 Medidas Complementarias.

7.3.1 En periodos electorales.

7.3.2 De manera permanente.

8. QUEJAS Y DENUNCIAS.

APLICACION Y VIGENCIA.
TRANSITORIOS.

ANEXOS.

CAPITULO |

DIAGNOSTICO Y OBJETIVOS.
1. INTRODUCCION.
Propésito.

El PROGRAMA SOCIAL Municipal “1, 2, 3 X MI SALUD" tiene como propésito contribuir a la garantia del
derecho humano a la proteccion de la salud de las nifias y los nifios del municipio de Matamoros,
mediante la implementacion de ACCIONES de atencién médica preventiva y atencién nutricional
dirigidas a estudiantes de primere, tercero y sexto grado de educacidn primaria publica, con un enfoque
de salud preventiva y nutricional.

Este PROGRAMA SOCIAL se sustenta en los Ley de Salud para el Estado de Tamaulipas,
especificamente bajo el mandato del Articulo 1°, que reconoce la concurrencia municipal en la prestacién
de servicios de salud, Articulo 3° inciso P, que faculta la intervencion publica en la prevencion de
enfermedades no transmisibles y sindemias. Destacando el Articulo 13 °, gue otorga a los Ayuntamientos
la competencia para asumir la operacién de servicios de salud y promover la pariicipacion de la
comunidad. Asimismo, se alinea con el Articulo 27 °, que prioriza la vigilancia nutricional en la poblacién
infantil.

Dicho marco normativo se alinea con el articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos que reconoce en su parrafo cuarto, el derecho humano que toda persona tiene a la proteccion
de |a salud, reglamentadas en los articulos 2° y 3° de la Ley General de Salud que reconoce el derecho
de toda persona a la proteccion de la salud, asi como en la Constitucion Politica del Estado de
Tamaulipas, que establece la obligacion de las autoridades de promover condiciones que garanticen el
desarrollo integral de la poblacién .
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Asimismo, esta iniciativa guarda congruencia con el marco juridico vigente, alineandose a la Ley General
de Salud articulo 6, fraccion X y a la Ley General de Desarrollo Social articulo 8, instrumentos gue
garantizan los derechos a la educacion, salud y alimentacion de calidad. De igual forma, se fundamenta
en la Ley de Desarrollo Social para el Estade de Tamaulipas articulo 5, fraccion Xl y 12 Ley Estatal de
Planeacion capitulo 4, articulo 27, las cuales facultan la concurrencia entre los distintos 6rdenes de
gobierno para |a atencién de problematicas sociales y de salud publica.

Deigual manera, el PROGRAMA SOCIAL es congruente con el Plan Estatal de Desarrollo de Tamaulipas
2023-2028, particularmente con el Eje General 2 "Politica Social para el Bienestar”, que prioriza la
promocion de una vida sana y el bienestar a lo largo del ciclo de vida, asi como con los compromisos
internacionales asumidos por el Estado mexicano en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible,
especificamente el Objetivo de Desarrollo Sostenible 3, relativo a garantizar una vida sana y promover
el bienestar para todas las personas en todas las edades.

Diagnéstico.

El sobrepeso y la cbesidad infantil constituyen uno de los principales problemas de salud publica a nivel
mundial, al representar factores de riesgo determinantes para el desarrollo de enfermedades cronicas
no transmisibles desde edades tempranas. En México, esta problematica ha adquirido dimensiones
alarmantes, posicionando al pais entre los primeros lugares a nivel mundial en obesidad infantil,

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT), en México se registra una
prevalencia significativa de sobrepeso y obesidad ocupando el 30.5% en las nifias y nifios de 5 a 11
anos. En el ambito estatal, Tamaulipas se ubica entre las entidades con mayores indices de sobrepeso
y obesidad en nifias, nifios y adolescentes, lo que evidencia un problema estructural que impacta
negativamente en la calidad de vida, el rendimiento escolar y el desarrollo integral de Ia nifiez.

En el municipio de Matamoros, esta situacion se ve agravada por factores como habitos alimenticios
inadecuados, limitado acceso a informacién nutricional, sedentarismo y alteraciones en el estado de
salud. La ausencia de intervenciones preventivas oportunas en el entorno escolar incrementa el riesgo
de gue estas condiciones causen enfermedades cronicas degenerativas durante la adolescencia y la
vida aduita, generande mayores coslos sociales y eeandmieos.

Légica de la intervencian.

Ante este contexto, el Gobiemo Municipal de Matamoros, a través de la Secretaria de Salud Pablica
Municipal, implementa el programa “1, 2, 3 X M| SALUD" como un PROGRAMA SOCIAL de caracter
preventivo, orientada a la deteccion temprana de riesgos a la salud, la promocion de habitos alimenticios
saludables y el seguimiento nutricional de nifias y nifios en etapas clave de su desarrollo, en base al
enfoque de prevencion primaria y atencion integral, aprovechando el entorno escolar como un espacio
estratégico para la identificacion oportuna de alteraciones en el estado nutricional y de salud, asi como
para la orientacién alimentaria dirigida tanto a los estudiantes como a sus familias mediante acciones
coordinadas de atencion preventiva, diagnostico nutricional, educacion para la salud y canalizacion a
servicios especializados cuando sea necesario, el PROGRAMA SOCIAL busca incidir de manera directa
en la mejora del bienestar fisico y nutricional de los alumnos.

Con ello, "1, 2, 3 X M| SALUD" aspira a consolidarse como un PROGRAMA SOCIAL municipal referente
en la promocién de la salud y la nutricion infantil, contribuyendo a la formacién de una generacion mas
saludable, con mayores oporiunidades de desarrollo pleno y con condiciones que favorezecan su
bienestar presente y futuro.

1.1 GLOSARIO DE TERMINOS Y ABREVIATURAS.

* ACCIONES: tamizaje nutricional, taller nutricional para padre, madre o tutor y profesor/a, tratamiento
nutricional personalizado.

= ALUMNO: Nifias y nifios que se encuentran cursando primero, tercero y sexto grado de escuela primaria
gue seran tamizados para determinar algun diagnostico.

* APQYQ: Servicio de atencion orientacian, deteccion y seguimiento nutricional otorgado a los titulares
de derecho.

*« COMPROBANTE DE DOMICILIO: Recibo de servicio publico: Luz, agua, gas, teléfono fijo, internet con
una antigiiedad maxima de 3 meses.

= CURP: Clave Unica de Registro de Poblacion.

» DIAGNOSTICO: Proceso de identificar una enfermedad, afeccion o lesion a partir de sus signos como:
bajo peso, sobrepeso, obesidad y/o mal nutricion.
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+ DIRECCION: Direccién de Salud Municipal.

* IDENTIFICACION OFICIAL: Credencial de elector (INE), licencia de conducir, credencial del INSEN
{Instituto Nacional de la Senectud), credencial INAPAM {Instituto Nacional para las Personas Adultos
Mayores), Pasaporte Mexicano.

» INDICE DE MASA CORPORAL: indice sobre la relacién entre el peso y la altura, generalmente utilizado
para clasificar el estado nutricional (bajo peso, sobrepeso, obesidad grado 1, 2 0 3). Se caleula dividiendo
el peso en kilogramos por el cuadrado de la altura en metros (ka/m2).

» MEDICIONES ANTROPOMETRICAS: medicién de las dimensiones fisicas del cuerpo humano.

* PROGRAMA SOCIAL: 1,2,3 X MI SALUD.

« SECRETARIA: Secretaria de Salud Pliblica Municipal.

= SECUDE: Secretaria de Educacion Cultura y Deporte.

* SOLICITUD: documento mediante el cual el padre, madre o tutor manifieste la intencion de que su hija,
hijo o tutorado, pueda incorporarse al PROGRAMA.

* TRATAMIENTO NUTRICIONAL PERSONALIZADO: conjunto de meniis alimenticios que componen un
plato de comida adecuado a los requerimientos nutricionales y caldricos de cada alumno,

2. OBJETIVOS.,

2.1 General.

Contribuir al fortalecimiento del estado de salud y nutricion de las nifias y los nifios inscritos en primero,
tercero y sexto grado de las escuelas primarias plblicas del municipio de Matamoros Tamaulipas,
mediante la implementacion de acciones integrales de prevencion, deteccién oportuna y seguimiento
nutricional que favorezcan su desarrollo pleno y bienestar a lo largo de la etapa escolar vy que la
educacion nutricional adquirida perdure para prevenir enfermedades cronico degenerativas, alteraciones
nutricionales y malos habitos alimentarios a lo largo de las diferentes etapas de la vida.

2.2 Especifico.

* Coordinar acciones de deteccién oportuna de DIAGNOSTICOS asociado a la nutricion en entornos
escolares,

» Fomentar habitos alimenticios adecuados y sanos a través de talleres a padres y profesores.

* Otorgar plan de alimentacion personalizado acorde a canasta basica.

* Seguimiento de estado nutricional a los TITULARES DE DERECHO del PROGRAMA SOCIAL.
CAPITULO I

RESPONSABILIDAD, PROCEDIMIENTOS, TIEMPOS DE EJECUCION Y AUTORIDADES
EJECUTORAS.

3. LINEAMIENTOS GENERALES.

3.1 Convocatoria.

La convocatoria (Anexo 1) sera publicada en la pagina oficial del Gobiemo Municipal de Matamoros
(hitps://matamoros.gob.mx/wp/), junto con las presentes Reglas de Operacitn y se dard a conocer a
traves de la Secretaria de Salud Pdblica Municipal en las zonas urbanas mencionadas mas adelante en
el documento.

3.2 Contribucian a los objetives v prioridades.

Las ACCIONES se alinean con el Plan Municipal de Desarrollo en el Eje 2 “Sociedad”, mediante las
lineas de accion 2.18 *1,2,3 x Mi Salud”, con el fin de mejorar la salud y bienestar de nifias y nifios de
primero, tercero y sexto grado de escuelas primarias plblicas mediante la promocion de una alimentacién
adecuada, equilibrada y la adopcion de habitos saludables, reduciendo los riesgos asociados a la
desnutricion y la obesidad, previniendo las enfermedades relacionadas con la mala alimentacian.

3.3 Cobertura.
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Este APOYO se implementa de manera especifica a los grupos de primero, tercero y sexto grado de las
escuelas primarias publicas del municipio de Matamoros Tamaulipas.

3.4 Poblacion o area de enfoque ohjetivo.

La poblacién objetivo esta conformada por nifias y nifios que se encuentren cursando el primero, tercero
y sexto grado de escuelas primarias plblicas, que radiquen en el municipio de Matamoros Tamaulipas y
que cumplan con los criterios de diagnésticos.

3.5 Titulares de derecho.

Titulares de derecho seran las nifias y nifios de primero, tercero y sexto grado de escuelas primarias
plblicas de Matamoros Tamaulipas que derivado del tamizaje nutricional se detecten con alteraciones
en su estado nutricional, sobrepeso, obesidad, bajo peso u otras enfermedades asociadas y cumplan
con lo solicitado en el 3.5.1.

3.5.1 Requisitos.
Por el TITULAR DE DERECHO:

En caso de que el ALUMNO presente algun problema nutricional se solicitaré al padre, madre o tutor la
siguiente documentacion para llevar el seguimiento del caso del menor;

» Copia de IDENTIFICACION OFICIAL del padre, madre o tutor.
* Copia del CURP del padre, madre o tutor.

* Copia del COMPROBANTE DE DOMICILIO.

* Copia del Acta de Nacimiento del ALUMNO.

= Copla del CURF del ALUMNO.

Solicitar en original al padre, madre o tutor, la solicitud de incorporacion (Anexo 2) y la cédula de
informacién socioeconémica (Anexo 8) proporcionada por la SECRETARIA.

Por la Institucién Educativa:

* Copia de |a solicitud de aceptacién (Anexo B), autorizada por el director/a.
* Encuesta de Satisfaccion de Programa Social (Anexo 9).

» Copia de la lista de Asistencia emitida por la escuela primaria plblica.

Al entregar la documentacion al personal de salud, se debe presentar copia legible de la documentacion
sefalada.

3.5.2 Procedimiento de seleccidn.
Fase 1 Planeacién.

Se elaborara una agenda de trabajo conforme al calendario escolar vigente a fin de realizar un primer
acercamiento con las instifuciones educativas, para ello el jefe y/o coordinador del departamento de
ensefianza y salud ambiental acudira a las escuelas primarias publicas en un horario de 8:00 a.m. a
13:00 p.m. de lunes a viernes, con el proposito de presentar al director/a el objetivo y ACCIONES del
PROGRAMA SOCIAL.

Una vez autorizada por el director/a la implementacion de las ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL,
dicha autorizacién se formalizara mediante la firma de la solicitud de aceptacion (Anexo 6)
correspondiente. Posteriormente se entregara al ALUMNO |a solicitud de incorporacion (Anexo 2) y la
cédula de informacion socioecondmica (Anexo 8), mismas que deberan ser debidamente llenadas v
firmadas por el padre, madre o tutor y se le solicitara la documentacion necesaria indicada en el 3.5.1.

Adicionalmente se programara un segundo acercamiento en el cual el personal de la SECRETARIA
(nutridlogo, enfermera y personal auxiliar) acudira a las escuelas primarias plblicas para la ejecucion de
las ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL, iniciando con la recoleccién de la documentacion completa
indicada en el 3.5.1 asi como de las listas de asistencia correspondientes a los grupos de primero, tercero
y sexto grado de las escuelas primarias publicas.

Fase 2 Seleccidn.
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Cada ALUMNO correspondiente a los grupos de primero, tercero y sexto grado de las escuelas primarias
publicas se les realizara una Cédula de Afiliacion (Anexo 3), MEDICIONES ANTROPOMETRICAS, toma
de tension arterial, frecuencia cardiaca, temperatura y con base a la clasificacion de INDICE DE MASA
CORPORAL Y/O DIAGNOSTICO nutricional se realizara la seleccién de TITULAR DE DERECHO.

Fase 3 Alta al PROGRAMA SOCIAL.

Se evaluara y aprobara la incorporacién al PROGRAMA SOCIAL a través del Comité de Seleccitn el
cual esta integrado por 3 miembros de la SECRETARIA quienes son, el Titular de la SECRETARIA,
titular de fa DIRECCION y el Jefe del departamento de Ensefianza y Salud Ambiental, todos ellos con
voz y voto realizaran el trabajo de seleccion de los TITULARES DE DERECHO con apego a lo
establecido en las presentes Reglas de Operacion, con la mayoria de los votos se aprobara e integrara
al PROGRAMA SQOCIAL. Quedaran excluidos los alumnos que no presenten un DIAGNOSTICO
nutricional y/o no cumplan con la documentacién indicada en el 3.5.1.

3.5.3 Resolucion.

* Una vez que el TITULAR DE DERECHO o en su caso padre, madre o tutor, haya entregado la
documentacion sefialada en el 3.5.1, el personal de la SECRETARIA integrara el expediente respectivo
y sera remitida a la brevedad al Comité de Seleccion para la correspondiente validacién técnica y
presupuestal (Anexo 5).

* Una vez obtenida la validacion referida, se notificara a través del profesor/a al padre, madre o tutor para
dar a conocer el resultado del DIAGNOSTICO e informar sobre el ingreso del ALUMNO como TITULAR
DE DERECHO al PROGRAMA SOCIAL.

* En el caso de no haber sido aprobada la solicitud, la resolucion seré comunicada de manera verbal al
profesor/a con el fin de informar al padre, madre o tutor del ALUMNO correspondiente.

3.6 Caracteristicas de los apoyos.

3.8.1 Tipo de apoyo.

El PROGRAMA SOCIAL estima beneficiar a 300 grupos, lo que representa aproximadamente 2,000
alumnos, que se encuentren cursando primero, tercero y sexto grado de escuela primaria publica,
incluyendo el otorgamiento de lo siguiente:

* Tamizaje nutricional al TITULAR DE DERECHO que consiste en MEDICIONES ANTROPOMETRICAS
con el objetivo de detectar oportunamente el DIAGNOSTICO.

= Eveluacion médica y asescramiento nutricional mediante la enirega de un plan de alimentacién
personalizado y acorde a canasta basica.

* Invitacion al TITULAR DE DERECHO para un seguimiento nutricional mensual en la SECRETARIA.

* En caso de gue el TITULAR DE DERECHO requiera servicio médico, se referira a atencién médica de
segundo nivel.

* El padre, madre o tutor del TITULAR DE DERECHO recibira un taller de educacion nutricional en la
escuela primaria plblica otorgado por el personal de la SECRETARIA.

3.6.2 Monto del Apoyo.

La SECRETARIA otorgara un servicio gratuito de deteccién, atencién, orientacion y seguimiento
nutricional otorgado al TITULAR DE DERECHO.

3.6.3 Derechos, obligaciones y sanciones.

a) Derechos:

* Recibir el APOYO a través de las ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL.

* Obtener informacion precisa, clara y veraz con un trato respetuoso, asi como la orientacion necesaria.
* Recibir la autorizacién de la atencién nutricional, por parie del padre, madre o tutor.

= Ser referido a unidades de atencién Médica/Nutricional con mayor capacidad resolutiva cuando asi lo
requiera su estado de salud Nutricional.
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= Contar con la presencia del personal docente encargado ylo el padre, madre o tutor en caso de ser
requerido, en todas las intervenciones que se lleven a cabo por el personal de salud.

b) Obligaciones:
» Permitir las MEDICIONES ANTROPOMETRICAS pertinentes.

* Cumplir con las recomendaciones, planes nutricionales y referencias a unidades de atencion
médica/nutricional en caso de asi requeririo.

* Ejercer por parte del padre, madre o tutor la corresponsabilidad del cuidado de la salud del menor.

« Participar de forma activa en las acciones que se realice en la institucién educativa por parte de la
DIRECCION,

» Dar un trato respetuoso al personal de |la SECRETARIA que brinda la atencién.
c) Sanciones:

La sancién consiste en el retiro del APOYO al TITULAR DE DERECHO, cuando se presente alguno de
las siguientes situaciones:

* Abstenerse de cumplir con las obligaciones enmarcadas en |las presentes Reglas de Operacion.

* Proporcionar informacion y /o documentacion falsa.

« Tratar de manera agresiva o violenta al personal de la SECRETARIA.

* Incumplir con |z documentacion solicitada 3.5.1.

+ Cambiar de escuela primaria publica.

3.7 Instancia ejecutora.

El PROGRAMA SOCIAL sera ejecutado por la SECRETARIA, a través de la DIRECCION en la oficina
ubicada en la Calle Cinco, numero 1005, entre Vicente Guerrero y Morelos, Zona Centro C.P. 87300, al
teléfono: (868) 810 80 00 ext. 53377, correo electrénico: saludpublica@matamoros.gob.mx. En un
horario de lunes a viernes de 07:00 a 15:00 horas.

3.8 Instancia normativa.

La SECRETARIA ubicada en la Calle Cinco, nimero 1005, entre Vicente Guerrero y Morelos, Zona
Centro C.P. 87300, al teléfono: (868) 810 80 00 ext 53377, correo electronico:
saludpublica@matamoros.gob.mx. En un horario de lunes a viernes de 07:00 a 15:00 horas; sera la
encargada de emitir las presentes Reglas de Operacion e interpretacion de esta, velando siempre por el
bien comun, dando cumplimiento a los objetivos del PROGRAMA SOCIAL.

3.9 Coordinacion institucional.

En atencion al oficio: SECSU-0006/2026 (Anexo 4), dirgido a2 la Mtra. Yolanda Chavira Estrada, titular
de SECUDE, con domicilio en Av. constitucion #57 col. Jardin, teléfono (868) 810 8068 y comreo
electronico secude1921@agmail.com, recibido el 12 de enero del presente afio se llevara a cabo la
coordinacion necesaria para reforzar y ampliar las acciones del PROGRAMA SQCIAL, actuando
SECUDE, como vinculo con las escuelas primarias publicas del municipio de Matamoros,

CAPITULO Il
FUENTES DE FINANCIAMIENTO.

El presupuesto asignado al presente Programa presupuestario se establecié en el Acuerdo del R.
Ayuntamiento en el Acta de la Vigésima Tercera Sesién Ordinaria en la que se aprobd el Presupuesto
de Egresos para el ejercicio Fiscal 2026 en el gue se incluye el Programa Social denominado *1, 2, 3 X
M| SALLID",

CAPITULO IV
BASES DE PARTICIPACION SOCIAL ORGANIZADA.
4 MECANICA DE OPERACION.

= ~2lInta Sasion
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4.1 Proceso.

- Se elaborara una agenda de trabajo conforme al calendario escolar vigente, a fin de realizar un primer
acercamiento con las escuelas primarias pliblicas.

- Para ello, el jefe y/o coordinador del departamento de Ensefianza y Salud Ambiental acudira a las
escuelas primarias plblicas, en un horario de 8:00 a 13:00 horas de lunes a viernes, con el propésito de
presentar a el director/a el objetivo del PROGRAMA SOCIAL.

- Una vez autorizada por el director/a la implementacion de las ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL,
dicha autorizacion se estara formalizando mediante la solicitud de aceptacion (Anexo 6) correspaondiente.

- Posteriormente se entregara al ALUMNO la solicitud de incorporaciéon (Anexo 2) y la cédula de
informacion socioeconomica (Anexo 8) que sera debidamente llenada y firmada por el padre, madre o
tutor y se solicitara la documentacién indicada en el 3.5.1.

- Adicionalmente se programara un segundo acercamiento en el cual el personal de la SECRETARIA
(nutridlogo, enfermera y personal auxiliar) acudira a la escuela primaria plblica para la ejecucion de las
ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL.

- En dicho acercamiento se recolectard la solicitud de incorporacion (Anexo 2) debidamente firmada, la
documentacion completa indicada en el 3.5.1, asi como las listas de asistencia correspondientes a los
grupos de primero, tercero y sexto grado de la escuela primaria pablica.

- A cada ALUMNO se le realizara una Cédula de Afiliacion (Anexo 3), en donde se evaluaran los
siguientes parametros: MEDICIONES ANTROPOMETRICAS, INDICE DE MASA CORPORAL, toma de
tension arterial, frecuencia cardiaca y temperatura. Y con base a la clasificacion de INDICE DE MASA
CORPORAL y/o DIAGNOSTICO nutricional se procedera a la seleccién de TITULAR DE DERECHO.

- De acuerdo con el criterio del personal de la SECRETARIA se evaluara y aprobara la incorporacion al
PROGRAMA SOCIAL, quedaran excluidos los ALUMNOS que no presenten un DIAGNOSTICO
nutricional yfe ne eumplan con la documentacién indicada en el 3.5.1.

Al finalizar el segundo acercamiento, el personal de la SECRETARIA aplicard la Encuesta de
Satisfaccién de Programa Social (Anexo 9) para recabar la opinion del director/a,

- Posteriormente se acudira a la escuela primaria publica a realizar la entrega de planes de alimentacion
a los TITULARES DE DERECHO. En esta tercera visita se programara un seguimiento nutricional
durante el mismo ciclo escolar. A través del profesor/a se informara e invitara al padre, madre o tutor del
TITULAR DE DERECHO a la SECRETARIA ubicada en la Calle Cinco, nimero 1005, entre Vicente
Guerrero y Marelos, Zana Centro C.P. 87300, al teléfono: (868) 810 &0 00 ext. 53377; carreo electranico:
saludpublica@matamoros.gob.mx. En un horario de lunes a viernes de 07:00 a 15:00 horas, para
continuar con dicho seguimiento si asi lo desea.

- Asi mismo se planificara con el director/a de las escuelas primarias publicas un taller de educacion
nutricional, el cual seré impartido por el personal de la SECRETARIA y serd dirigido al padre, madre o
tutor,

4.2 Ejecucion.

La SECRETARIA a través de su Direccidn se encargara de la ejecucion del PROGRAMA SOCIAL de
acuerdo con lo establecido en el numeral 3.7

4.2.1 Acta de entrega recepcién.

Al término de la consulta nutricional se le entregara al profesor/a de la institucion educativa el documento
CARNET (Anexo 7), el cual firmara de recibido y regresara al personal de la SECRETARIA para justificar
el APOYO otorgado al TITULAR DE DERECHO.

4.2.2 Avances fisicos-financieros.

La DIRECCION realizara un informe fisico-financiero del PROGRAMA SOCIAL de manera mensual
dirigido al titular de la SECRETARIA, y posteriormente, la SECRETARIA remitira el reporte para realizar
un seguimiento a los resultados de las ACCIONES a la Tesoreria Municipal y a Contraloria Municipal.

4.2.3 Causas de incumplimiento, retencién, suspension de recursos y en su caso, reduccién en
la ministracion de recursos.
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Las causas que derivan en la suspension del apoyo para el TITULAR DE DERECHO estan descritas en
el numeral 3.6.3 inciso C) y de acuerdo con |2 disponibilidad presupuestal.

4.3 Cierre de ejercicio.

La SECRETARIA, a través de la DIRECCION, en coordinacién con la Tesoreria Municipal realizara el
cierre del ejercicio fiscal del 2026.

CAPITULO YV
MECANISMO DE EVALUACION Y CONTROL.
5. AUDITORIA, CONTROL Y SEGUIMIENTO.

El ejercicio del recurso municipal del PROGRAMA SOCIAL esta sujeto a las disposiciones municipales
aplicables y podra ser auditado por la Auditoria Superior del Estado y la Contraloria Municipal, conforme
a sus atribuciones.

La SECRETARIA aplicara la Encuesta de Satisfaccion de Programa Social (Anexo 6), al director/a con
el fin de evaluar |a calidad de los apoyos y servicios otorgados. Los resultados serén utilizados para la
mejora continua del programa y formaran parte del mecanismo de seguimiento y evaluacién.

6. EVALUACION,
6.1 Evaluacién interna.

Con el fin de realizar una valoracion objetiva del desempefio del PROGRAMA SOCIAL, la DIRECCION,
realizara un seguimiento mensual a los resultados de este, con base en los indicadores estructurados en
la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR).

6.1.1 indicadores de resultados.

Los Indicadares de Resultados del PROGRAMA SOCIAL se encuentran contenidos para su consulta en
el portal de transparencia del Gobiemo Municipal de Matamoros, Tamaulipas.
s:/ftransparencia.matam .gob.mx/indi res-de-resultados/
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El presente PROGRAMA SOCIAL denominado "1, 2, 3 X MI SALUD", puede estar sujeto a auditoria por
el 6rgano superior fiscalizador para su rendicién de cuentas.

7. TRANSPARENCIA,
7.1 Difusién.

Las presentes Reglas de Operacién estaran disponibles para su consulta en el portal oficial del Gobierno
Municipal de Matamoroes: https://matamoros.gob.mx/wp/ , dentro del marco normativo aplicable, esto de
acuerdo a la Ley de Trasparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Tamaulipas, en las
que establece que la SECRETARIA debera poner a disposicién del publico y mantener actualizada, en
los respectivos medios electrdnicos, el marco normativo, en el que debera incluirse entre otras cosas,
las presentes Reglas de Operacion. La SECRETARIA en coordinacién con la DIRECCION vy las dreas
respectivas, serdn las encargadas de realizar la promocién y difusion del PROGRAMA SOCIAL,
informando las gestiones institucionales a realizar.

7.2 Informacién publica.

Para fomentar y dar certeza a la transparencia del PROGRAMA SOCIAL, este se sujetara a la Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Tamaulipas y demas ordenamientos
aplicables en la materia. Asimismo, se incluira la leyenda “Este Programa es publico y ajeno a cualquier
partido politico. Queda prohibido el uso de este para fines distintos al desarrallo social’ de conformidad
con el articulo 68 de la Ley de Desarrollo Social del Estado de Tamaulipas.

7.3 Medidas complementarias.
7.3.1 En periodos electorales.

La DIRECCION de la SECRETARIA debera de aplicar con imparcialidad los recursos plblicos, por
razones de la operacion del PROGRAMA SOCIAL, estén bajo su responsabilidad, vigilando que éstos
no influyan en la equidad de la competencia entre los partidos politicos o candidaturas. La propaganda,
bajo cualquier modalidad de comunicacién social que se difunda en virtud de la operacion del
PROGRAMA SOCIAL, debera tener caracter institucional, y reunir las condiciones contempladas en el
penuiltimo parrafo del articulo 134 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como
las previstas en los demas ordenamientos en materia electoral. Durante la veda de propaganda
gubernamental, los beneficios del PROGRAMA SOCIAL no se suspenderan, debido a su finalidad de
interés plblico; sin embargo, en virtud de los principios de imparcialidad y equidad, los beneficios no
podran ser entregados en eventos masivos o en modalidades distintas a las establecidas en las

presentes Reglas de Operacién o en aquellas que afecten el principio de equidad en la contienda
electoral.

7.3.2 De manera permanente.

En la operacion y ejecucion del PROGRAMA SOCIAL sujeto a las presentes Reglas de Operacion, se
deberan observar y atender las medidas de caracter permanente, contenidas en las leyes federales,
estaiales y/o locales aplicables, los acuerdos emitidos por las autoridades administrativas electorales
tanto de caracter federal como local, asi como aquellas especificas que sean emitidas de forma previa
para los procesos electorales federales y locales, con la finalidad de prevenir el uso de recursos piiblicos
y programas sociales con fines particulares, partidistas y/o palitico-electorales.

8. QUEJAS Y DENUNCIAS.

Las quejas y denuncias relacionadas con la operacion del PROGRAMA SOCIAL podran ser presentadas
en las oficinas de la Contraloria Municipal ubicada en la Calle Gonzalez, nimero 86, entre 6 y 7, Edificio
Galvan, Segundo Piso o a los teléfonos: (868) 810 80 00 ext. 53213 o al (868) B108011; correo
electrénico: contraloria@matamoros.gob.mx. En un horario de lunes a viemes de 08:00 a 16:00 horas.

APLICACION Y VIGENCIA.

Estas Reglas de Operacién tendréan aplicacion en el Municipio de Matamoros, entraran en vigor ai dia
siguiente de su publicacion en la péagina oficial del Gobiermo Municipal de Matamoros

(https://matamoros.gob.mxfwp/) y tendran vigencia hasta el 31 de diciembre del afio 2026 o hasta no ser
sustituides o modificados.

TRANSITORIOS

UNICO.- Las presentes Reglas de Operacion del PROGRAMA SOCIAL, entrarén en vigor al dia siguiente
de su publicacién en los medios oficiales del Municipio de Matamoros y tendran vigencia hasta el 31 de
diciembre de 2026, o hasta no ser sustituidos o modificados por otros.
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Con fundamento en los articulos 1, 2, 3 fraccion XXVII, 21, 22 y demas relativos de |a Ley de Proteccidn
de Datos Personales en Posesién de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, se emite el siguiente:

AVISO DE PRIVACIDAD
Denominacion del responsable.

El R. Ayuntamiento del Municipio de Matamoros, Tamaulipas, a traves de la Secretaria de Salud Publica
Municipal, con domicilio en Calle Quinta No. 1005 entre Vicente Guerrero y Morelos, Zona Centro, es el
responsable del tratamiento de los datos personales que proporcicne y de la proteccion de estos, en
ochservancia a |a Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado
de Tamaulipas y demas normatividad aplicable.

Los Datos Personzles se refieren a cualquier informacion concerniente a una persona identificada o
identificable; y por Datos Personales Sensibles, aquéllos que afecten a la esfera mas intima de su titular,
o cuya utilizacion indebida pueda dar origen a discriminacidn o conlleve un riesgo grave para éste.

El tratamiento de sus Datos Personales se realiza con fundamento en lo establecido en los articulos 6°
Apartado A, fracciones | y |l y 16 segundo parrafo de |a Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; 17 fraccién V de la Constitucion Politica del Estado de Tamaulipas; y 1, 2 fraccion I, 3
fracciones | y XXIX, 13, 15, 16, 17, 18, 18, 35, 38, 39 y demas relativos de la Ley de Proteccion de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas.,

Finalidad de los datos personales.

Los datos personales seran utilizados para |a verificacion del cumplimiento de los requisitos legales para
la incarporacion al programa 1, 2, 3 x Mi Salud, en el entendido, gue no se recabara informacion personal
cuya finalidad no sea necesaria para la integracién al programa citado, de los cuales, se requiere lo
siguiente:

= Copia de IDENTIFICACION OFICIAL del padre, madre o tutor.

* Copia del CURP del padre, madre o tutor.

* Copia del COMPROBANTE DE DOMICILIO.

* Copia del Acta de Nacimiento del ALUMNO.

* Copia del CURP del ALUMNO.

Los datos serén tratados confidencialmente y para los fines ya mencionados; identificando en su caso,
los datos personales sensibles como los datos personales que puedan revelar aspectos como origen
racial o étnico, estado de salud pasado, presente o futuro, creencias religiosas, filosdficas v morales,
opiniones politicas, datos genéticos, datos biométricos y demas sefialados en la normatividad aplicable.
Los datos personales seran conservados por un periodo de cinco afos, con el objeto de garantizar su
adecuada preservacion y disponibilidad, en atencion a finalidades concretas, explicitas, licitas y legitimas
que justifican su tratamiento. Dicho plazo se establece considerando su valor administrativo, contable,
fiscal y juridico, asi como el cumplimiento de las disposiciones legales y normativas aplicables.

De la transferencia de datos personales.

De conformidad con los articulos 1, 14 y 59 de la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion
de Sujetos Obligados del Estade de Tamaulipas, toda transferencia de Datos Personales sea esta
Nacional o Internacional se encuentra sujeta al consentimiento expreso de su titular, sin perjuicio de la
aplicabilidad conforme a lo dispuesto en el articulo 64 de la referida ley.

Por lo cual, queda prohibido para el responsable la transferencia de datos personales proporcionados,
con excepcion a los criterios sefialados en términos de la Ley que se alude.

Mecanismos, medios y procedimientos disponibles para ejercer los derechos de acceso,
rectificacién, cancelacion y oposicion.

En términos de lo dispuesto en los articulos 37, 38, 39, 40 y 46 de |la Ley de Proteccion de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, en cualguier momento el titular
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o su representante tienen derecho al ejercicio de los derechos de acceso, rectificacién, cancelacion y
oposicion (ARCO); para ejercer estos derechos, el titular podra presentar su solicitud a través de los
siguientes medios:

. Unidad de Transparencia en la siguiente cuenta de correo  electrénico
hitps:/ftransparencia.matamoros.gob.mx/, o en su caso, en su recinto oficial ubicado en Calle Sexta S/IN
entre Gonzélez y Morelos, Zona Centro.

Consuita y cambios al Aviso de Privacidad.

En caso de que exista un cambio en este Aviso de Privacidad, lo haremos de su conocimiento a través
del portal del Municipio de Matamoros, Tamaulipas, en la siguiente direccion electrénica:
https://matamoros.gob.mx, asi mismo y en cumplimiento al articulo 22 de la Ley de Proteccion de Datos
Personales en Posesién de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, puede consultar el Aviso de
Privacidad en el siguiente link: https:/ftransparencia.matamoros.gob.mx/avisos-de-privacidad/

“Este programa es pdblico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos al desarrolio social.”
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CONSENTIMIENTO PARA EL TRATAMIENTO Y TRANSFERENCIA DE DATOS PERSONALES

De conformidad con los articulos 1, 14, 59 y demas relativos de la Ley de Proteccion de Datos Personales
en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, declaro que he sido informado de que el
R. Ayuntamiento del Municipio de Matamoros, Tamaulipas, a través de la Secretaria de Salud Publica
Municipal, con domicilio Calle Quinta No. 1005 entre Vicente Guerrero y Morelos, Zona Centro, es el
responsable del tratamiento de mis datos personales, por lo cual, autorizo su uso para el cumplimiento
de los fines del programa 1, 2, 3 x Mi Salud.

Mis datos personales seran utilizados para la integracion de expedientes, registro, seguimiento y
evaluacion dentro del programa. Asimismo, autorizo que estos puedan ser transferidos a dependencias
gubernamentales, instituciones y organismos publicos relacionados con el programa, exclusivamente
para el cumplimiento de las finalidades de este.

De igual manera, se me ha informado que puedo ejercer mis derechos de acceso, rectificacion,
cancelacion y oposicion (ARCO), asi como revocar mi consentimiento, en iérminos del aviso de
privacidad integral correspondiente.

Por lo anterior, habiendo leido y comprendido el contenido del presente, otorgo mi consentimiento libre,
especifico & informado para &l tralamiento y, &n su caso, |a iransferencia de mis datos personales en los
terminos aqui establecidos.

Nombre y Firma del Padre, Madre o Tutor

“Este programa es plblico, ajeno a cualquier partido palitico. Queda prohibido el uso para fines distintos al desamolio social.”
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ANEXO 4
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“Este programa es plblico, ajeno a cualquier partido politico. Queda
prohibido ef uso para fines distintos al desarrollo social.”
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Transitorios:

Articulo Primero. El programa social municipal denominado «1, 2, 3 x Mi Salud» que
mediante el presente acuerdo se aprueba, asi como sus reglas de operacion, tendran

aplicacién en el Municipio de Matamoros, Tamaulipas y entraran en vigor el dia de su
aprobacion.

Articulo Segundo. La Secretaria de Salud Publica Municipal realizara las gestiones
pertinentes para su publicacién en la pagina oficial del Gobierno Municipal de
Matamoros, Tamaulipas (hitps://matamoros.gob.mx/).
Articulo Tercero. El programa social municipal denominado «1, 2, 3 x Mi Salud» y

sus reglas de operacion tendran validez al 31 de diciembre de 2026 o hasta ser
sustituidos o modificados.

Dado en la Sala de Sindicos y Regidores, a los veintidds dias del mes de abril del afio
dos mil veintiséis.
COMISION DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL
C. AMERICA LORENCEZ GUZMAN DECIMA SEXTA REGIDORA PRESIDENTA.-
Firma.- A FAVOR.
C. ALEJANDRO VILLAFANEZ ZAMUDIO OCTAVO REGIDOR SECRETARIO.-
Rabrica.- A FAVOR.
C. LUCIA BIASI SERRANO DECIMA OCTAVA REGIDORA VOCAL 1.- Firma.- A
FAVOR.
C. RAMIRO CISNEROS TREMEAR CUARTO REGIDOR VOCAL 2.- Firma.- A
FAVOR.
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C. KARINA JAZMIN ENSIGNIA MORALES DECIMA PRIMERA REGIDORA VOCAL
3.- Firma.- A FAVOR.
A continuacién, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC
MANUEL PERUSQUIA RAMIREZ, somete a la consideracion de las personas que
conforman el érgano de Gobierno Municipal el acuerdo mediante el cual se aprueba
el programa social municipal denominado «1, 2, 3 x Mi Salud» y se emiten sus

reglas de operacion, por lo que solicita que en votacion economica manifiesten el

sentido de su voto.
Concluida la votacién, el Secretario del Ayuntamiento notifica que el acuerdo
mencionade es aprobado por unanimidad de las (22) veintidés personas integrantes
presentes, de las (24) veinticuatro que conforman el Ayuntamiento, con fundamento
en el articulo 44 del Cédigo Municipal para el Estado de Tamaulipas, en relacion con
los articulos 26 y 27 fraccion || del Reglamento Interior del Ayuntamiento de

Matamoros, Tamaulipas.
[La Quinta Regidora, C. Linda Mireya Gonzalez Zufiga, no emite su voto por
encontrarse ausente del recinto oficial al momento de la votacion, habiendo salido de

la sesién previamente].
7. ASUNTOS GENERALES.
El PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA, solicita
al Secretario del Ayuntamiento que le auxilie con el desarrolio de este punto del Orden
del dia.
Enseguida, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC MANUEL
PERUSQUIA RAMIREZ, informa que no existe registro previo de intervenciones en

este punto del Orden del dia.
En consecuencia, el PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS
FAVILA, procede a clausurar la sesion, por haberse agotado los asuntos a tratar.-—-
8. CLAUSURA DE LA SESION.
Ei PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA,
habiendo desarrollado el Orden del dia, siendo las (16:31) dieciséis horas con

treinta y un minutos del dia (24) veinticuatro del mes de abril del afio (2026) dos
mil veintiséis, declara formalmente clausurada la TRIGESIMA SEGUNDA SESION
ORDINARIA DEL AYUNTAMIENTO DE MATAMOROS, TAMAULIPAS.-
Lo que se hace constar en la presente acta, para los efectos legales correspondientes,

firmando las personas que en ella intervinieron y asi quisieron hacerlo.-—-
DAN FE.
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C. IGO DELGADO VERA
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C. CLAUDI EDA GARCIA
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DEZIMO REGIDOR
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DECIMO SEGUNDO/REGIDOR DECIMA TERCERA REGIDORA
( o — &L [,
C. ARMANDO GARCIA HERNANDEZ G E CANTU
DE LA GARZA

C. MARIA DEL.CARMEN GARZA \EL MENDEZ LORENZO
GARCIA

DECIMA CUARTA REGIDORA (6" QUINT
; ;-_'5; _.:-l?‘ ;E ~

DECIMA SEXT, REGI?RA DECIMA SEPTIMA REGIDORA

C. AMERICA LIORENCEZ GUZMAN

DECIMA OCTAVA REGIDORA

C. LUCIA BIASI SERRANO

VIGESIMO DOR VIGESIMA PRIMERA REGIDORA

C. AMALIA ﬁﬁhLES COBOS

C. CHRISTIAI(GU LIZAL




